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a plazos y sin intereses

    ¡superamos cualquier precio!

compramos

antigüedades y
      coleccionismo

(monedas y billetes)

oro
Plata

Pesetas

le Pagamos hasta

34,12€
Por gramooro fino

Prestamos dinero al momento 

  con la sola garantía de sus joyas

Contacte o visítenos, estamos en Los Llanos
C/ Convento 19, junto a la oficina del paro

o llámenos al 922 46 45 81 ó 630 951 736

Venta de oro de ocasión al peso

Abfluss verstopft?
Rohrschaden?  

Wir analysieren Rohrschäden u. 
beheben Verstopfungen mittels
RohRfRäse + KameRa + 
modeRnsteR GPs-oRtunG

639 49 48 48 
922 49 42 43  

fResadoRa + cámaRa

Analizamos y arreglamos todos 
los atascos o daños en la tubería

www.islasimmobilien.com 
922 401474   Los Llanos de Aridane

Seiten 14/15

Los Cancajos
+34 922 512 844

Los Llanos de Aridane
+34 922 480 585

www.katha.es

Die Agentur der anderen Maßstäbe.

a quien más y a quien menos,...
... a todos nos gusta recibir amor, 
que gocemos de salud y también, 

por qué no decirlo, nos gustan 
los caprichitos de vez en cuando. 

¿Cuáles preferirías pedirle a los Reyes 
Magos para las próximas Fiestas?

Tienes toda la información de las 
encuestas en las últimas páginas.

Participa en la encuesta 
hasta el 12 de diciembre

E N C U E S T A  A N T E R I O R
“¡Ay mamá! El niño está perlujo... eso sí, al golpito”. 

Discreta como una tea me respondió: “Baban, mira 
la boba... Cierra los ojos para cortarte la cerneja”. 

Y si no lo entendiste es que no eres palmero.

Tu Oasis de Yoga 
en La Laguna
InfO en: OfIcIna La PaLma 24
Ctra. Puerto Naos, 449 · Todoque
Heidrun@la-palma24.net
922 46 18 19

    yogacenterlapalma

¿Qué te gustaría 
que te regalasen 

en Navidades?
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Toda la información sin garantía.

cabildo insular
Centralita 922 42 31 00

ayuntamientos
Barlovento 922 18 60 02
Breña Alta 922 43 70 09
Breña Baja 922 43 59 55
El Paso 922 48 54 00
Fuencaliente 922 44 40 03
Garafía 922 40 00 29
Los Llanos 922 46 01 11
Los Sauces 922 45 02 03
Mazo 922 44 00 03
Puntagorda 922 49 30 77
Puntallana 922 43 00 00
Santa Cruz de La Palma 922 42 65 00
Tazacorte 922 48 08 03
Tijarafe 922 49 00 03

registros
... Propiedad (S/C) 922 41 20 48
... Catastro (S/C) 922 42 65 34

policía local
Barlovento 609 82 72 44
Breña Alta 922 43 72 25
Breña Baja 922 43 59 56
El Paso 922 48 50 02
Fuencaliente 922 44 40 03
Garafía 922 40 06 00
Los Llanos 922 40 20 41
Los Sauces 607 28 74 93

Mazo 922 42 82 83
Puntagorda 922 49 30 77
Puntallana 699 94 64 75
Santa Cruz de La Palma 922 41 11 50
Tazacorte 922 48 08 02
Tijarafe 626 49 34 84
Policía Nacional 922 41 40 43
D.N.I.  922 41 05 71
N.I.E. (extranjeros) 922 41 05 68

guardia civil
El Paso 922 49 74 48
Los Llanos 922 46 09 90
Los Sauces 922 45 01 31
Santa Cruz de La Palma 922 42 53 60
Tijarafe 922 49 11 44
Tráfico (DGT) 922 41 76 88

juzgados
Santa Cruz de La Palma 922 41 19 28
Los Llanos 922 46 09 21

centros de salud
Hospital General Insular 922 18 50 00
Barlovento 922 47 94 84
Breña Alta 822 17 10 93
Breña Baja 822 17 10 00
El Paso 922 47 94 93
Fuencaliente 922 44 41 28
Garafía 922 47 94 74
Los Llanos 922 40 30 70
Los Sauces 922 92 34 56

endesa / unelco
Averías 900 85 58 85
Atención Cliente 800 76 09 09
Atención Cliente (TUR) 800 76 03 33

oficina de empleo
Centralita 901 11 99 99
Num. local 922 99 05 98

consulados
Alemania (La Palma) 922 42 06 89
Alemania (TF) 922 24 88 20
Austria (Madrid) 91 556 53 15 
Bélgica (TF) 922 24 11 93
Bolivia (GC) 910 42 93 24
Colombia (GC) 928 33 09 49
Cuba (GC) 928 24 46 42 ext. 3002
Francia (Madrid) 91 700 78 00
Gran Bretaña (TF) 922 28 68 63
Italia (TF) 922 29 97 68
Paises Bajos (TF) 922 27 17 21
Suiza (Madrid) 91 436 39 60
Venezuela (TF) 922 29 03 81

oficinas de turismo
El Paso 922 48 57 33
Los Cancajos 922 18 13 54
Los Llanos 922 40 25 83
S/C Palma 922 41 11 39, 922 41 21 06
Tazacorte 922 48 01 51
Puntagorda 922 49 30 77 ext. 8
Garafía 922 40 05 07, 922 40 00 92

Mazo 822 17 10 21
Puntagorda 922 48 78 10
Puntallana 922 43 02 06
Santa Cruz de La Palma 922 47 94 44
Tazacorte 922 92 34 77
Tijarafe 922 49 19 96
Cruz Roja (centralita) 922 46 10 00
Info/SIDA La Palma 922 40 25 38
Alcohólicos anónimos 922 20 46 63

compaÑías aéreas
Binter Canarias 902 39 13 92
Canaryfly 902 80 80 65
Iberia 901 11 15 00
Vueling 902 80 80 05

compaÑías marítimas
Fred. Olsen 902 10 01 07
Trasmediterranea 902 45 46 45
Armas 902 45 65 00, 922 41 14 45

guaguas
Santa Cruz de La Palma 922 41 19 24 
Los Llanos 922 46 02 41

urgencias (Notruf)

112
auch in deutscher Sprache

Internacional local Urgency Call

atención al consumidor
Santa Cruz: 922 42 65 39/40 omic@santacruzdelapalma.es

Los Llanos: 922 40 20 34 omic@aridane.org
Centralita canaria:

www.gobiernodecanarias.org/ceic/consumo/

 ¿númerO erróneO?  – Agracecemos cualquier aviso sobre cambios en los teléfonos para ofrecerlos bien a todos. 
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 steueR- 
RePRäsentanz

A l le ad m in istrat ive n u nd 
b ü ro krat ische n Be la ng e

 haus- 
veRwaltunG

f ü r  tou r i st i sche  
u nd p r ivate U nte rkü nf te

Bauen
30 J a hre Er fa hru ng 

feRIenhäuseR
für jeden Geschmack 

und Geldbeutel

www.lapalma.dec/ General Yagüe 13 · 38760 los llanos de aridane · 922 46 32 04 · www.la-palma.de

BehöRden
Erbschaf te n,  Kataste r, 
Bau g e ne hmigu ng e n, 

G ru nd b u ch, 
Ve rm e s s u ng e n

puntagorda puntagorda

el pinar puntagorda

tijarafe

san migueltazacorte

los llanos los llanos

los llanosmederos

tagomago la laguna

laguna sur puerto naos san nicolásel paso

el pasodos pinos el paso

fuencaliente

fuencaliente

mazo

el llanito san pedro el porvenir

la gramasan pedro

principales puntos de reparto donde te ofrecerán nuestra revista

« Detrás de cada sonrisa hay dientes »
c o n f u c i o

@zaguancarlines

contactar
Teléfono 922 40 15 15
info@correodelvalle.com
oficina
Ctra. General Puerto Naos, 59
38760 Los Llanos de Aridane
La Palma, Islas Canarias 
Lunes a viernes, 9-14 h
impresión
AGA Print, S.A.
Gran Canaria
edición online
www.correodelvalle.com

directorio

ASOCICIACION ESPAÑOLA
de EDITORIALES de 

PUBLICACIONES PERIODICAS

Dep.legal TF 675-2019
cor r eo Del va lle

  en alguno de mis monólogos 
dije que La Palma tiene una de las dos obras 
humanas que se ven a simple vista desde la 
luna, que son la Gran Muralla China y el Ae-
ropuerto Nuevo de La Palma. No es lo único 
que nos une: el drama de Sanmao que perdió 
a su amor donde los demás solemos encon-
trarlo, tenaces comerciantes que nos venden 
fantasía y arreglan en un periquete nuestros 
móviles y, en mi caso, profunda admiración 
por el cine chino de acción (Jackie Chan y 
Jet Li entre otros). Tal vez para potenciar el 
turismo del gigante asiático el Cabildo pal-
mero debería dar cursillos del uso de pali-
llos (para mí misión imposible, y que cons-
te que lo he intentado) o dar taichí en los co-
legios (soy especialista en ejercicios de tai-
chí palmero, el más famoso de los cuales se 
llama “El tigre con la cola del dragón dora-
do varea almendras en Tijarafe”). Tal vez me 
arriesgaría a decir que no estaría nada mal 
que algún millonario chino comprara algún 
club de fútbol de los que están arruinados, 
con perdón, y pusiera el fútbol palmero en 
primera división, que es donde merece estar. 
Bueno, creo que me he venido arriba, tal vez 
llevado por el entusiasmo que siento por el 
único país del mundo que está tratando de 
resolver el sudoku de la relación entre co-
munismo y capitalismo. Y, por favor, si ha-
cen otro monumento a Sanmao, que no pa-
rezca una exhibición de dientes postizos, un 
respetito. En fin.

Ramón Araújo.

La ruta Sanmao

y la Gran Muralla
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AtlAntic Folk Meeting
Concierto de acordeón y violín con 
Simone Bottasso y Pablo Rodríguez 
que interpretan un vibrante reper-
torio propio repleto de influencias 
del folk de raiz italiano, jazz y músi-
ca irlandesa. 
Breña Baja · antiguas Salinas de los 
cancajos · 20:00 h

22diciembre domingo

tAller de cocinA nAvideñA
Para todos los públicos.
Puntagorda · Mercado agricultor · 
12.30 h

iX gArAFíA nAvidAd trAil
21,3 km. facebook.com/garafia-
navidadtrail
Garafía · Plaza de Santo Domigo · 10 h

concierto de puestA de sol
Con “Big Band de La Palma”.
los llanos · av. Marítima Puerto Naos

AtlAntic Folk Meeting
Concierto de acordeón y violín con 
Simone Bottasso y Pablo Rodríguez 
que interpretan un vibrante reper-
torio propio repleto de influencias 
del folk de raiz italiano, jazz y músi-
ca irlandesa. 
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

24diciembre martes

celebrAción de lA nochebuenA
Con tradicional Baile de los pasto-
res y Los Divinos.
Puntagorda · Iglesia San Mauro · 20 h

trAdicionAl encuevAdA
C/ Doctor Morales, con la Actua-
ción de La Farándula y Dj Reno.
Tazacorte · 16.00 h

Los Llanos, C/Calvo Sotelo 10, Tel. 922 46 20 12
mail@el-orfebre-la-palma.com
Lu-Vi 10-14 / 17-20 h, Sa 10-14 h
Fußgängerzone gegenüber dem Café Edén, nur 50 m von der Plaza España

25años | Jahre
Maestro Artesano y Gemólogo
Goldschmiedemeister & 
Edelsteinsachverständiger

Taller profesional de joyería
Atelier für Gold- und Silberschmuck

Ensaladas · Sandwiches
Tarta Alsaciana

cada día
07:30 - 13:00 h

C/ Las adeLfas 12
Los LLanos

  Desayuna 
como un rey

Plaza del 
museo

eventos

15.000
lectores

alcanzados

Con una inserción

5diciembre jueves

MercAdillo nAvideño
Y acto de encendido de luces.
Puntallana · Plaza de San Juan · 17 h

teAtro “cuento de nAvidAd”
Obra de Mingo Ruano, con Mariano 
Peña como Sr. Scrooge. 12€.
Santa cruz · circo de Marte · 20.30 h

6diciembre viernes

hoMenAje A chAvelA vArgAs
Con Tazirga García. 6€.
los llanos · el Secadero · 20.30 h

noche de estrellAs
Comercios abiertos hasta la noche 
y programa navideño en las calles.
Santa cruz de la Palma

MercAdo de lA hAciendA
Hasta 8 dic. // Mercado de Navidad.
Tazacorte · Hotel Hacienda de abajo

7diciembre sábado

contigo AlMediodíA: «gin tonic»
Actuación del grupo rock español, 
liderados por Ginés Cedrés.
los llanos · Plaza de españa · 13.00 h

8diciembre domingo

cuentAcuentos
“Monstruos y otras cosas para lle-
varse a casa”, por Javier González.
Puntagorda · casa cultura · 12.30 h

13diciembre viernes

búsquedA del tesoro y 
ActividAdes de huMor
Para jóvenes entre 12 y 25 años.
Tazacorte · Plaza del Morro · 17.00 h

14diciembre sábado

FeriA gAstronóMicA de nAvidAd
Con las actuaciones de La Farán-
dula y Rico Son.
Tazacorte · avenida constitución · 12h

concierto solidArio
Por alumnos Escuela Insular de Mú-
sica, a favor de Asociación APROA.
Puntagorda · Mercado agricultor ·15 h

concierto de cáMArA
Café Concierto. Por Elisa Urresta-
razu (saxo) y Cornelia Lenzin (piano).
Mazo · casa roja · 18.00 h

FlAMenco Fusión: 
pedro sAnz trio
Pedro Sanz (guitarra flamenca), Io-
sune (voz) y Eremiot (guitarra y voz).
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

15diciembre domingo

encuentro solidArio de 
villAncicos
Con agrupaciones folclóricas, instru-
mentales y corales. Recogida de ali-
mentos no perecederos para Cáritas.
los llanos · Iglesia argual · 11.00 h

FlAMenco Fusión: ziriAb
Concierto a 2 guitarras con Pedro 
Sanz (guitarra flamenca) y Alexan-
der Sputh (guitarra jazz), que inter-
pretan composiciones propias de 
su amplio repertorio.
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

19diciembre jueves

cuentos de nAvidAd de jApón
Proyecto Asteroide B-612 Bibliote-
ca Creativa.
B. alta · Biblioteca S. antonio · 17.00 h

un cuento de nAvidAd. el 
MusicAl
Dirigido por Claro Camín.
Breña alta · Pabellón deportivo · 
18.30 h

concierto “enciende lA nAvidAd”
Banda Municipal de Música.
los llanos · Plaza de españa · 19.00 h

20diciembre viernes

“¡Menudo concierto de nAvidAd!”
Banda Municipal de Música. Dirigi-
do a alumnos de primaria.
los llanos · Plaza de españa · 10.00 h

ÉrAse unA vez. cuentos Adultos
“Narradoras de la noche”, con Ana 
Griott. 5€.
los llanos · el Secadero · 20.30 h

FestivAl de nAvidAd siXto lópez
Sin confirmar participantes.
Santa cruz · circo de Marte · 20.30 h

21diciembre sábado

cuentAcuentos en FAMiliA
Mayores de 3 años. Por Fabio Gon-
zález Torres. Gratuito.
Santa cruz · espacio cajacanarias 
· 11.30 h

MercAdo de nAvidAd de sAn 
pedro
Artesanía, talleres de joyas y de 
cuerda. Con comida típica alema-
na: crepes, vino tinto caliente, en-
saladilla alemana, salchichas, etc.
Breña alta · Plaza de los Álamos · 
15.00 h

MercAdo de nAvidAd el pAso
Hasta 22 dic.
Teatro Monterrey.

breñA bAjA
Pinturas “Percepciones”
Hasta 27 nov. // Lun.-vie. 9.00-13.30 y 15.00-18.00 h.; sáb., 9.00-13.00 y 16.00-
18.00 h.; dom. 9.30-14.00 h. Of. turismo Los Cancajos. Por Montse Navarro.
Pinturas “Variación pictórica”
Hasta 2 marzo. Ayuntamiento. Por Carla Bonetto, Gloria Valiente y Dolores 
Morales.

el pAso
Pinturas “contrastes”
Hasta 3 dic. // Lun.-vie. 9.30-17.30 h.; sáb., dom. y fest. 10.00-14.00 h. Of. turis-
mo. Por Milagros Pérez.

gArAFíA
“sopa mixta navideña”
Hasta 10 dic. // Lun.-vie. 10.00-17.00 h.; sáb., dom. y fest. 10.30-14.30 h. Of. tu-
rismo Las Tricias. Por colectivo Soñardorhadas: Janida Sehmit, Renata Valen-
tova, Claudia Holm, Kahana, Elena Revuelta y Mecu Landia.

los llAnos de AridAne
Fotografías “Pasión por las aves”
29 nov. a 2 ene. // Lun.-vie. 9.00-20.00 h.; sáb. 9.00-13.30 h. Museo Benahoari-
ta. Por Miguel Ángel Peña. 33 especies silvestres diferentes todas ellas nidifi-
cantes en las Islas Canarias.

sAntA cruz de lA pAlMA
Pinturas “dos miradas”
Hasta 23 nov. // Lun.-vie. 10.00-20.00 h.; sáb. 10.00-14.00 h. Palacio Salazar. 
Por Seca Herrera y Francis Triana.
“África-Babel. el arte de un continente”
Hasta 14 dic. // Lun.-vie. 10.00-13.30 y 17.00-20.00 h.; sáb. 10.00-13.30 h. Espa-
cio Cultural CajaCanarias. Esculturas, máscaras, pinturas y objetos cotidia-
nos del arte tradicional africano. 
Premio Internacional Arte Gráfico Carmen Arozena 2019
28 nov. a 7 ene. // Lun.-vie. Lun.-vie. 9.00-20.00 h.; sáb. 9.00-14.00 h. Pala-
cio Salazar. Primer premio concedido a Vinicius Libardoni (Brasil, 1987) por 
su obra “The End of the Line”. Segundo premio: Javier Abad Alonso (Madrid, 
1977) por “NGC 67744-”.

exposiciones Calle del Medio 3 · Los Llanos de Aridane · 674 25 66 23

NuevA CoLeCCióN

MusicAl peter pAn
Organizado por el Club de Lucha 
Tazacorte.
Tazacorte · Pabellón de Usos Múlti-
ples · 18:30 h 

ActuAción del grupo diXelAnd
por las calles del municipio.
Tazacorte · 20:00h

ActuAción del grupo MAMA 
juAnAs
Tazacorte · avenida la constitución 
· 20:30 h

27diciembre viernes

teAtro inFAntil: 
“lunitA y Alboroto”
Por Mosquito Producciones y even-
tos infantiles.
Puntagorda · casa de la cultura · 18 h

recorrido AudiovisuAl por lA 
pAlMA
Imágenes de Jonny Acosta. Gratuito.
Breña alta · Museo del Puro · 20.00 h

concierto de piAno
Ciclo de Cámara Eustaquio Sicilia. 
Por: Cristina Colorado. 10€.
Breña Baja · antiguas Salinas los 
cancajos · 20.00 h

28diciembre sábado

contigo Al MediodíA
Actuación de “Los Titirimúsicos” (Es-
pecial Fin de año infantil).
los llanos · Plaza de españa · 12.00 h

cArrerA orientAción nocturnA
Modalidad lineal. Equipos e indivi-
dual. Necesario frontal y gorro de 
Papá Noel. 4€.
S/c · Plaza de Santo Domingo · 19.00 h

Los DATos DE Los EvENTos
incluidos en este resumen son 
publicados o remitidos por las 
distintas instituciones públicas.

rAstro culturAl
www.fincalaprincipal.com. Cada 
viernes de 14 a 20 h. Expón gra-
tis tus productos. Música viva. 
Breña Alta. Parking aeropuerto 
viejo. + 34 639 640 584

MúsicA en vivo en »lA lunA«
5/12. 20.00 h. Monadelisa, Near 
Africa (voz, guitarra). Tel. 922 
40 19 13

MúsicA en vivo en »lA lunA«
12/12. 20.00 h. Brasil + Cuba. Raúl 
Bermúdez (violín) y Carlos Mar-
tin (guitarra). Tel. 922 40 19 13

¡cuAdros con vidA!
Un regalo especial y único para 
estas fechas. Exposición de cua-
dros en Los Llanos: Restaurante 
“Tasca la Fuente” y floristería “Bu-
tterfly” / El Paso: Oficina de se-
guros Zurich TVT. Durga Design. 
www.durga-design.jimdo.com

eveNtos
privaDos

FestivAl de nAvidAd “lo divino”
Acto dentro de su 40 aniversario. 
Las Ledas.
Breña alta · Sociedad Balcón cana-
rio · 20.00 h

29diciembre domingo

FestivAl de nAvidAd troveros 
de AsietA
Con la participación de Solé Gimé-
nez y Claritzel. 15€.
Santa cruz · circo de Marte · 20.30 h

30diciembre lunes

FlAMenco Fusión y dAnzA 
conteMporáneA
Concierto del Pedro Sanz Trío (Iosu-
ne Lizarte, Eremiot Rodríguez y Pe-
dro Sanz), con la colaboración es-
pecial del bailador Thierry Taboni.
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

31diciembre martes

contigo Al MediodíA
Actuación de “Escuela de Calor” y 
“Los Salvapantallas”.
los llanos · Plaza de españa · 13.15 h

Fin de Año inFAntil
Con juegos e hinchables. 18.00 h. 
Cotillón y uvas.
Puntagorda · cancha del Pinar · 16 h

bAile de Fin de Año
Con Rico son y Walter. Cotillón y 
uvas.
Puntagorda · comunidad cuatro ca-
minos · 23.00 h

lunes - viernes
10:00-13:30
17:00-20:00

sábado
10:00-14:00

LOS LLANOS
PLAZA DE ESPAÑA

922 40 17 64

L a  P a L m a - Z i g a r r e n  i n  
P r e m i u m - Q u a L i t ä t

Puros PaLmeros

y auténticos  

Puros cubanos

t o d o s  L o s  a c c e s o r i o s

und authentische kubanische Zigarren

Inmobiliaria La Palma mit Carola Wagner International Consulting
28 Jahre internationale Immobilien-Erfahrung

Ihr Profi-Team rund um die Immobilie!

Inmobiliaria La Palma y Carola Wagner International Consulting
28 años de experiencia internacional en el mundo inmobiliario

¡Su Equipo de Profesionales inmobiliarios!

Leo Bohnke Anne Zobel Martina Warbeck Carola Wagner

www.ilp.es

e484

¡propiedades en toda la isla! immobilien auf der ganzen insel!

Dies sind nur vier von mehr als  
200 Immobilien, die Sie auf  

unserer Internetseite finden.

Estos son solo cuatro de los más
de 200 inmuebles que podrá  
encontrar en nuestra página web.

ilP leo bohnke s.l.
carretera general Padrón, 2

e-38750 el Paso, la Palma

tel. (+34) 922 48 66 60 
e-mail: info@ilp.es 
Web: www.ilp.es

Entrevista en
Interview mit www.ilp.es/forbes

BB73
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nuestra
tierra

//  Fran GarLaz  ·  Recreación de Ecosistemas y Divulgación. 
www.platanologico.es  ·  Tlf.: 679 999 343

   Por fin volvieron las lluvias... Algunos dicen que 
solo sirven para suciar el coche y para hacer crecer 
hierbas silvestres por todos lados, pero ¿qué tienen 
esas plantas de “malas”?
Que sean buenas o malas lo determinan los valores 
de nuestra cabeza; son, por tanto, subjetivos. Esto es 
una realidad, ¿cuándo ha llovido a gusto de todos?

Acudiendo a los hechos, lo que sí es cierto es 
que estamos empezando a entender, y demostrar 
científicamente ahora, que cuanto más variado es 
un entorno en cuanto a distintos tipos de vida y su 
abundancia, más resiliente es, es decir, más sopor-
ta los golpes o los problemas. A nivel de isla y a ni-
vel de huerto también ocurre.

Ventajas de la variedad de plantas en un 
huerto

Es muy interesante para tener un huerto saluda-
ble, sano y libre de plagas, la asociación de culti-
vos. Esto consiste en combinar determinadas es-
pecies vegetales, con el objetivo de cooperar unas 
con otras por medio de una “simbiosis”, que las ayu-
dará a desarrollarse mucho mejor.

Entre ellas se ayudarían, por ejemplo, a captar nu-
trientes, mejorando o potenciando el sabor y ayu-
dando en la lucha biológica de plagas y en la poli-

la
“mala”
hierba

nización. Así, las especies silvestres locales (en oca-
siones algunas de ellas llamadas “malas hierbas”) 
atraen a muchos insectos locales.

Después de la lluvia nacen un montón de estas 
hierbas. si por comodidad o por gestión de nues-
tro espacio de jardín o huerto queremos mantener 
una zona libre de ellas, con cubrirla con pinillo lo 
conseguiremos, además de mantener una tempe-
ratura y humedad más homogénea para el resto de 
la huerta. Ya lo hemos hablado en otros artículos.

En todo caso, si no entorpecen el paso o moles-
tan mucho, las también llamadas “buenezas”, en 
contraposición a “malezas”, o también llamadas 
plantas adventicias, son positivas para un huer-
to o jardín sano.

Quizá la planta adenticia más conocida sea la or-
tiga, usada en agricultura ecológica para comba-
tir plagas o aportar nutrientes. Y tengan atributos 
beneficiosos o no, arrancarlas antes de que echen 
semillas nos servirán como alimento para nuestra 
compostera o para acolchado del terreno.

Lo cierto es que el control de las plantas no de-
seadas en nuestras parcelas es, junto con la reco-
lección, la actividad que más tiempo nos ocupa en 
la agricultura ecológica. El trabajo con el suelo (re-
equilibrio, rotación, falsa siembra, etc.) suelen ser 
técnicas muy eficaces para controlar dichas plan-
tas adventicias, y es que las especies que nazcan en 
nuestro suelo nos darán información sobre la cali-
dad de éste sin necesidad de hacer ningún análi-
sis en el laboratorio. 

Möbel und Dekor, Küchenutensilien, Geschenkartikel, Möbel auf Maß, Haushaltsgeräte, Matratzen, uvm.

5% Rabatt auf diesen Coupon
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W W W. m aYo r a r t e . c o m  
santa cruz de la palma  922 42 05 40
avda. el puente, 33

los llanos de aridane  922 46 50 82 
avda. carlos fco. lzo. navarro, 43

TV SAMSUNG 65"
UE65RU6025KXXC 
Procesador 4K UHD, HDR, 
Slim, Universal Guide

TV SAMSUNG 55"
UE50RU6025KXXC 
Procesador 4K UHD, HDR, 
Slim, Universal Guide
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399€

TV GrUNdIG 55"
55GDU7500  
Ultra-logic 4K, HDR, Smart 
interactiv 4.0 Plus, live Share

TV GrUNdIG 43"
43 GDU 7500B
Ultra-logic 4K, HDR, Smart 
interactiv 4.0 Plus, live Share

360€640€

285€

415€

210€

TV phIlIpS 50"
50PUS6804/12 
lED 4K, Ultra HD HDR10+, 
ambilight    

TV phIlIpS 32"
32PFS5823/12  
lED 4K, Ultra HD HDR10+, 
ambilight  

TV hAIer 32"
lDH32V280 
HD modo Hotel tDt2, 
lector USB

117€
TV deNVer 32"
led3271 32” Hd, 3 HDmi, 
DVB-t2, USB 99€

245€

CoNSolA pS4 
1tB Slim 
+RDR 2 
+Grand theft auto V 
Premium Edition

181€

plAySTATIoN 
Vr + CAMArA + 
Vr WorldS pS4

235€

CoNSolA pS4 
1tB Slim 
+Horizon zD 
+Uncharted 4 
+last of

39,70€

fIfA 20

SChNeIder All IN oNe 
SCai0242ala 23,8“, intel, 4GB, 32GB, 
Windows 10 Home

230€

SChNeIder 
Torre de 

SoNIdo
120W FEEliNG. 

97€

leNoVo V130  227 €
15Gmi 8Gb, 500Gb HDD,DVD,W10H 

leNoVo V130  435 €
15KiB, 8GB mEmoRia 1tB  

leNoVo V110  337 €
15iSK 80tl018JSP, 8GB  1tB

leNoVo IdeA 110  485 €
15iSK i7-6500U 4GB 500GB 15.6P W10 
NEGRo 80UD005ESP  

porTATIl hp 15  575 €
Da0769NS i7-7500 8GB 1tB 15.6P W10 
azUl 4XU63Ea 

SChNeIder dUAl BooK 
SCt101Ctm,  150 € 
Full HD, Windows 10, 2GB Ram, 32GB

TABleT 
SAMSUNG  
Sm-t561 taB E 3G 8GB

170 €

XIAoMI MI A3   
6.088 Q665 4/64 48+8+2/32mPX

175 €

XIAoMI redMI 7A   
5.45 2GB 16GB mzB7807EU 

92 €
SAMSUNG GAlAXy A10  

Sm-a105 6.2 32GB 2GB azUl

142 €

hUAWeI y5 2019   
2GB 16GB DUal Sim SaPHiRE 

99 €

CAMArA deporTIVA  
 FUll HD 1080P 12mPX | lCD 2” | 

CamViEW   

19 €

MINI pC SMArT TV  
 mV11 4K | 8.1 |  QUaD CoRE | 
2.0GHz | 2GB Ram | Bt mUViP   

35 €

pUlSerA 
XIAoMI   

 CoR 2 BlaCK  

43 €

XIAoMI MI 
eleCTrIC 
SCooTer  

 NEGRo  FBC4004Gl   

355 €

MerCedeS 
BeNZ G65  
CoCHE iNFaNtil 
EléCtRiCo, 
liCENCia oFiCial,  
RoJo   

254 €

AUdI r8 
Spyder 
CoCHE iNFaNtil 
EléCtRiCo, RoJo   

199€

UNIdAdeS
lIMITAdAS

eN TodoS loS

televisores
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La consolidación y ex-
pansión de las artes 
fotográficas a me-

diados del siglo XIX per-
mitió un acceso general al 
retrato fotográfico, hasta 
entonces un artículo pro-
hibitivo y de elevadísimo 
coste, vetado a las clases 
populares. El retrato foto-
gráfico supuso así una im-
portante irrupción y mo-
dificación de los hábitos 
sociales, y pronto nece-
sitó el acomodo de unas 
salas adecuadas destina-
das a permitir los mejo-
res posados de los clien-
tes. En Santa Cruz de La 

UN TESORO ARQUITECTÓNICO ÚNICO

TexTo y foTos: 
Manuel Poggio Capote
Antonio Lorenzo Tena

El estudio fotográfico de la calle Díaz Pimienta de Santa Cruz de La Palma

Palma la fotografía arri-
bó en 1865 cuando el inge-
niero gallego Santos Ma-
ría Pego (1832-1905) abrió 
un inaugural taller jun-
to al escultor local Aure-
lio Carmona López (1826-
1901), habilitando para ello 
una “galería de cristal”, en 
la vivienda de este último 
(calle Díaz Pimienta), cu-
yo establecimiento perma-
neció abierto una docena 
de años. A finales de ese 
siglo Miguel Brito (1876-
1972) inauguró en el mis-
mo local el estudio titu-
lado “Fotógrafos y Dibu-
jantes”, que dirigió hasta 

la década de 1930. El em-
blemático edificio que sir-
vió a ambos profesionales 
es uno de los pocos vesti-
gios conservados e inven-
tariados en Europa de es-
tudios fotográficos per-
tenecientes al siglo XIX. 
La antigua casa conser-
va aún detalles del salón 
de retratos, del laborato-
rio de revelado con sus 
vidrios rojizos en los va-
nos, de la antigua tienda 
en la que se comerciali-
zaban aquellas imágenes 
estampadas sobre sóli-
do cartón, de los restos 
de una llamativa decora-

ción publicitaria exterior 
e, incluso, de la “cicatriz” 
que marcaba la renom-
brada “galería de cristal”. 
Sin duda, un ejemplar ar-
quitectónico de señalada 

importancia que debería 
recuperarse y mostrar-
se como una de las joyas 
más singulares del patri-
monio histórico de la isla 
de La Palma.

Carretera General Tajuya 22 · 38750 El Paso
922 49 73 24 · dentaldospalmas@gmx.net

Clínica Dental Dos Palmas
Dr. Dieter Unverdorm

Profilaxis • Implantología • Estética

Angel Immobilien S.L.
CIF: B 76521608
Plaza de España n° 2

38760 Los Llanos de Aridane
Tel. +34 922 40 16 24
Fax  +34 922 46 35 32

09.00 - 14.00 h  (Mo-Fr)
und nach Vereinbarung 
y con cita previa

Bernd Blume .......... blume@angel-immobilien-sl.com
Ina Blume .........eyb-blume@angel-immobilien-sl.com
Ainoha Rummel ....rummel@angel-immobilien-sl.com
Clara Fernandez ...fernandez@angel-immobilien-sl.com

148 m²
2.190 m²

3
217 m

Breña 339.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3174

100 m²
4
3

58 m

Santa Cruz  139.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Schlafzimmer	 dormitorios
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

P -3261

170 m²
1.378 m²

4 
380 m

Fuencaliente 290.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3242

339 m²
2.500 m²

6
450 m

Los Llanos  465.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3216

196 m²
82 m²

6 / 3
105 m

Tazacorte 380.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	/	Szi	 habit.	/	dormit.
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3181

191 m²
194 m² 

6 
4

Los Llanos  300.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Schlafzimmer	 dormitorios

C -3262

91 m²
155 m²

4.014 m²
5

Tijarafe  365.000 €

Wohnfläche	 superf.	habitable
Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones

C -3251

103 m²
120 m² 

3
30 m

Puerto Naos 185.000 €

Wohnfläche	 superf.	habitable
Grundfläche	 superficie
Schlafzimmer	 dormitorios
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3226

553 m²
33.188 m²

9 

El Paso 890.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones

C -3188

386 m²
3.108 m² 

530 m

El Paso 448.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

C -3277

3.000 m²
645 m

Puntagorda 120.000 €

Grundstück	 terreno
Höhe	über	NN	 altura	sobre	mar

T -3260

188 m²
3.600 m²

5 
3

Puntagorda 250.000 €

Grundfläche	 superf.	construida
Grundstück	 terreno
Zimmer	gesamt	 habitaciones
Schlafzimmer	 dormitorios

C -3233
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Office Los Llanos de Aridane
Avenida Tanausú, 22
+34 922 480 585
+34 680 998 197
+34 696 885 432

Alle Preise verstehen sich zuzüglich 6,5% Grunderwerbssteuer sowie Notarkosten
und Gebühren für die Eintragung in das Grundbuch und das Kataster.

Eine Käuferprovision fällt nicht an. info@katha.es
www.katha.es

Office Los Cancajos
Hotel Las Olas, Local B2
+34 922 512 844
+34 608 056 950
+34 620 821 493

KL0517

El Paso
670.000 EUR

KL0520

Los Llanos de Aridane
120.000 EUR

KL0521

Santa Cruz de La Palma
130.000 EUR

KV0807

Breña Alta
80.000 EUR

KL0522

Los Llanos de Aridane
142.000 EUR

KL0525

San Andrés y Sauces
70.000 EUR

KL0526

Breña Alta
170.000 EUR

KV0593

Tazacorte
145.000 EUR

KL0333

Tazacorte
149.000 EUR

KL0153

Tazacorte
79.000 EUR

KL0508

El Paso
220.000 EUR

KL0117

Los Llanos de Aridane 
270.000 EUR

KL0503

El Paso
248.000 EUR

KL0487

Tazacorte
52.000 EUR

KL0065

Vi l la de Mazo
129.000 EUR

KV0973

Garafia
255.000 EUR

KL0481

Tijarafe
160.000 EUR

KL0463

Garafia
135.000 EUR
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a n u nc io s  c l a s i f ic a d o s de 
particular

N o g a ra nt iza mos l a  exa ct i tu d 
de l os  d atos i n d i ca d os po r  l os 
a n u n c i a ntes . k l e i na nz e ige n von 

privat
Fü r  d i e  R i cht i g ke i t  de r 
I n h a l te u n d de r  Ko nta ktd ate n 
ü be rn e h me n w i r  ke i n e Gewä h r.

Carlos Fco. Lzo. Navarro n°15  ·  Los Llanos
Sa-Di  9-14 h  Mi-Fr  9-14 / 17-20 h

Biofinca Andromeda

Jetzt ist Obstsaison:
Jetzt wieder Ernte von Granadilla,  

Pitaya, Ananas, Brommbeeren, Samt- 
beeren, Papaya und mehr. Natürlich 

 auch unsere große Auswahl an Gemüse.

In diesen Wochen

...und wieder frische Wurst  
von unserem Metzger

*solange Vorrat reicht

Orangen,  
1,30 €/kg*

Fahrzeugreinigung · Einfuhr von Fahrzeugen mit 
D-Kennzeichen  · Gebrauchtwagen · Langzeitstell-
plätze für Ihre Abwesenheit, überwacht und sicher 
Shuttle-Service Garage – Flughafen · ITV-Service

685 47 13 53

Miguel Ángel Pino López
922 10 39 84 ·  697 26 12 44

C.C. Tago Mago Local 54
Los Llanos de Aridane

miguelpinopod@gmail.com

podólogo

TraTamienTo inTegral del pie

S/C palma: Avda. El Puente 41, Edif. Quinta Verde, portal B–1° 
Tel. 922 42 08 45

loS llanoS de aridane: González del Yerro 13–3°B  
Tel. 922 40 21 40

enfermedades de la piel
hAutkrAnkhEitEn

los Pedregales (los llanos)
cruce Los Tijaraferos / Los Lomos 
Tel. 922 46 37 22 · 670 869 866
lun.-sáb.  8:00-14:00 h  Mo-Sa

visita nuestra nueva jardinería 
unos 100 metros más arriba

Besuchen Sie unsere neue Garten- und landschaftsfachgärtnerei
ca. 100 oberhalb der bisherigen adresse.

Este año, Papa Noel y Los Reyes Magos se han 
adelantado. Han pasado por nuestro negocio y 
nos han dejado muchos detallitos para regalar 
a nuestros clientes que compren su vehículo 

del 13 de diciembre al 5 de enero.

Adelántate tú también a la Navidad y ven 
a visitarnos, seguro encuentras el vehículo 

perfecto para regalar o autoregalarte. 

Financiamos y damos
2 años de garantía.

compra-venta 
de vehículos

Cmno. Triana 136 · Los Llanos · 692 42 96 08

Un prometedor proyecto de servicio integral para personas dependientes
“InHomeServicios La Palma” se llama la nue-
va empresa, situada en Los Llanos de Arida-
ne, Ctra. General Puerto Naos 59 (junto a Co-
rreo del Valle), cuya especialidad está basada 
en mejorar la calidad de vida de las personas 
en su hogar prestando un servicio integral, de 
apoyo a las familias con personas dependien-
tes a su cargo, garantizándoles tranquilidad a 
su entorno familiar, así como también para la 
limpieza y mantenimiento de hogares y ofici-
nas. Ser la mejor opción en el sector, desde el 
proceso de selección del personal, la gestión 
de contratación de su empleado de hogar has-
ta satisfacer sus necesidades de atención so-

Artículo de particular

cio-sanitaria o de limpieza, es por ello que se 
caracteriza por el compromiso, puntualidad, 
entusiasmo, honestidad, responsabilidad, sen-
sibilidad, respeto, empatía, amor y compañe-
rismo en nuestro equipo de trabajo.

Destaca la gran variedad de gestiones y ser-
vicios: Búsqueda y selección de empleadas/
os internas/os o externas/os, trámites y ges-
tiones de Seguridad Social, garantía de selec-
ción, cuidado y asistencia de personas mayo-
res y dependientes, servicio de baño en ducha 
y cama, cuidado de niños a domicilio, cuidado 
diurno y nocturno, cuidados por horas, servi-
cio de limpieza, cocina y alimentación.

Recién inaugurado: “InHome Servicios”

Tai Chi in Tijarafe mit Ulrike 
immer dienstags um 11 Uhr, Platz 
vor der Kirche. Tel. 0049 175 94 16 
245, ulrike@taichi-uli.de    

Tapa-Buffet im La Luna
jeden Mittwoch ab 19:00 Uhr, 
12,50 € pro Person. Bitte reser-
vieren unter 922 40 19 13

Astrologie La Palma 
Ich analysiere mit Hilfe deines 
Geburtshoroskops deine aktuelle  
Situation und helfe dir, deine ganz 
persönliche Lösung zu finden. Mit 
Selbsterkenntnis und Selbstakzep-
tanz in ein freies Leben! Marion,  
Profi-Astrologin, 669 734 498

BuenVivir erweitert sich!
Als Gruppe langjähriger La Pal-
ma-Fans gründeten wir 2015 das 
erste gemeinschaftliche Urlaubs-
Wohn-Projekt auf La Palma. Jetzt 
starten wir ein zweites und laden 
weltoffene Menschen mit Lust auf 
Gemeinschaft ein mitzumachen. 
www.BuenVivir.casa, contacto@
buenvivir.casa  

Hundepension El Arca 
Die besondere Pension mit Fami-
lienanschluss u. 30 Jahren Erfah-
rung (keine Zwingerhaltung). Ist 
Ihr Liebling geimpft u. gechipt freue 
ich mich auf Ihren Anruf. Tijara-
fe. Tel. 0034 627 19 90 31 (WAp)

Fisch in El Remo  
im „Kiosco Reme“ wieder von der 
altbewährten Chefin geführt, al-
les sehr gut, wie früher. Tägl. ge-
öffnet 12-22 h, Montag Ruhetag. 
Heiße Empfehlung eines Gastes

v e n t a s

ofertas

demandas

angebote

dies  &  das

a r b e i t

m o t o r

v a r i o s

Spanischunterricht mit Eva  
auch Intensiv- u. Konversations-
kurse gibt Spanierin mit langj. 
Unterrichtserf. Tel. 922 46 42 60 
lapalma-spanischunterricht.com    

m o t o r

gesuche

Rastro en casa en Puntagorda
Cancela 29, 6 y 7 de dic, a par-
tir de las 11 h. Tel. 609 60 64 34

Criador vende: conejos,
chinchillas y cobayas. Tel. 670 
69 57 10  

Play 3: 1 mando + juegos
buen estado. Tel. 679 44 66 19, 
649 74 68 29

Se venden muebles 
y electrodomésticos seminuevos 
de Ikea y C.C. del Mueble. Tel. 
654 92 17 27 

Madera de tea vieja 3 m
cúbicos nunca utilizada. Se ven-
de: Tel. 617 58 64 32  

Se venden canarios flautas
en Los Llanos, a 10 y 15 €. Victor: 
627 26 89 82  

Vendo cabras en Tijarafe
Tel. 630 33 15 62 

Calefacción de gas (pared ext.) 
Cocina eléctr. empotrada/horno 
Miele. Fotos WAp. 0049 162 4242182

Cuerno molido + hueso molido
Abono orgánico que vitaliza y me-
jora la tierra, que no se pierde por 
el riego o la lluvia, y que garanti-
za un notable y sano aumento de 
producción en frutales y verdu-
ras. En las plantas ornamentales 
intensifica el color y la floración. 
Tel. 639 49 48 48, eMail: contac-
to@service-lapalma.es

Simon E. Siegrist cumple 90
años el 7 de diciembre. ¡Felicidades 
papá! Tus hijos Francis y Martin.

Profesor de trompeta enseña
a niños desde cero, a personas para 
estudiar en el Conservatorio. Canal:  
https://www.youtube.com/channel/
UCF8X5RBrBg8mPe7RL1DwOJw.  
Información: Tel. 660 23 71 93  

AKKÁ Idiomas, deutsch/español
El Paso. Tel. 637 81 91 04

¿Habla español con fluidez?
¿Desea realizar un curso de idio-
mas? ¿Para escribir mejor? ¿Para 
comunicarse mejor en las situa-
ciones cotidianas? ¿Para apren-
der más sobre la cultura españo-
la? ¿Para obtener un certificado 
de tus conocimientos de español? 
¡Entonces este es tu curso! Más in-
formación en lapalma.espanol@
gmail.com Centro de Formación 
Pecriser, Los Llanos   

Coches antiguos para bodas
Tel. 636 19 37 41  

Histórico: Mercedes Ponton 
190 D, año ‘60; ITV 11/21, 12.500 
€. WAp 627 05 46 17   

Seat Leon 1.600, año 2007
200.000 km, rojo, 4.000 € negoc. 
Tel. 670 69 57 10

Citroën Saxo, TF-BT, 900 €
negociable. Tel. 686 32 17 18

Hyundai H1 furgón con cama
152.000 km, ITV nueva, año 2003, 
turbo diesel, motor completamte. 
revisado, CDR. Tel. 615 25 76 80

tr abajo
Se ofrece personal calificado
para limpieza de hogares u ofici-
nas o cuidado de personas mayo-
res, dependientes y niños en cual-
quier zona de La Palma. Tel. 640 
73 10 48, 922 40 31 77

Se alqu./traspasa peluquería
Triana, Los Llanos. 635 41 49 72 

Barbero profesional
y asesor de imagen. Nomada Cuts, 
Keiwer Salas: 603 86 39 24

Busco empleo, oficina o turismo
hasta 30 hrs./sem., lado oes-
te. Mis calificaciones: 3 años de 
formación como oficinista; es-
pañol, alemán, inglés, portu-
gués; conocimientos avanzados 
de MS Office; experiencia labo-
ral en administración y turismo. 
Tel. 641 46 56 81 (Nadja)

Se necesita cocinera o 
ayudante cocina para restaurante 
en Puerto Naos. Solo tardes. Tel. 
620 19 78 95 

Se busca cuidador(a) Interno(a)
para atender personas depen-
dientes. 640 73 10 48, 922 40 31 77

Reparamos lo irreparable! 
Móviles, TV, PC, consolas. Máqui-
na robótica para reparación única 
en Canarias. S.O. (Windows, iOS). 
Esp. en Apple y otras. Electrónica en 
gral. Garantía. “Ricky-One” Tel. 605 
460499. B.Baja, Ctra. San Antonio 264 

Trabajos de chorro de arena
Reformas y pinturas en general. 
Tel. 629 11 43 28   

Trabajos de pintura etc.
y paredes de piedra. 620 16 13 74

Se busca cuidador(a) por horas
para personas mayores, depen-
dientes en La Palma. Tel. 640 73 
10 48, 922 40 31 77

Vendo finca con casa, El Castillo
(Garafía) Tel. 922 40 03 20 

Se vende solar en La Laguna
655 m². Pasando la farmacia. 
40.000 €. Tel. 625 26 46 49 

Vendo o alquilo local
en Tazacorte. Telf. 630 51 64 35 

Se vende apmto. en Los Llanos
salón, cocina, 2 habit., baño, cuar-
to pileta, terraza amplia y 2 traste-
ros. Económico. Tel. 660 32 29 98 

Se alqu. apmto. 2 habitaciones
en Tazacorte. 665 19 07 36

Alqu. casa y terreno en Tinizara
A partir de enero. 691 37 09 40

Se alqu. casa 35 m² con terraza
300 € agua y luz incl., Costa La 
Punta. Tel. 679 27 30 31

¿Necesitas espacio-oficina?
Completamente equipado, lumi-
noso, tranquilo, a compartir... 
por 125 €/mes en El Paso. Tel. 
637 81 91 04

Los Llanos: alqu. piso céntrico
3 hab., nuevo, amueblado, lumi-
noso, exclusivo. Tel. 630 95 17 36

Vendo Callejón de la Gata 1500m²
zona industrial. Tel. 676 24 17 07

Buscamos propiedades para 
vender en nuestra inmobiliaria: 
www.la-palma24.es 

¿Quieres alquilar tu casa  
a turistas? Contacta con una em-
presa responsable, transparen-
te y con entusiasmo. Tel. 609 474 
110 (Adrián). LaPalmaHomes.es

Buscamos derechos de agua 
de Minaderos y/o Unión de Agua. 
Tel. 671 14 67 81

Busco 2 acciones de Pinalejos
para comprar. 697 47 57 96

Sra. pensionista alemana busca 
un apmto. a partir de enero o más 
tarde para 6 meses o más, en Los 
Cancajos u otro sitio, con condi-
ciones favorables. Por favor, dejar 
mensaje en el 0049 1525 54 22452  

Vendo piso, Llanos, con garaje
amplio y céntrico. Telf.637 45 14 19 

Se traspasa tasca en el centro
de Los Llanos, gran oportunidad 
de negocio, potencial enorme. Sólo 
atiendo llamadas. Tel. 684 32 11 26

Finca rústica grande con 2 casas 
más locales comerciales en ven-
ta en Fuencaliente. Una tercera 
unidad de vivienda se puede am-
pliar rápidamente. Precio negocia-
ble. Solo Whatsapp 689 75 02 66  

Haus m. Grundstück in Tinizara
ab Jan. zu vermieten. 691 37 09 40

Tasca im Zentrum von Los Llanos
zu übertragen, großartige Ge-
schäftsmöglichkeiten mit enor-
mem Potenzial. Ich nehme nur 
Anrufe entgegen. Tel. 684 32 11 26

Etaliertes Café in Los Llanos:
Zeit für einen Nachfolger. Sehr gut 
frequentiertes Café mit überzeu-
gendem Profil und sicherer Exi-
stenzgrundlage zu übergeben. 
Wellmann Immobilien 922 46 28 74  

Kl. Haus mit Garten in Todoque
zu verm. Tel. 643 18 46 79

Suchen Sie einen Arbeitsplatz?
Hell, komplett ausgestattet, ru-
hig, zum Teilen... Für nur 125 €/
Monat in El Paso. Tel. 637 81 91 04

Vermiete Haus 35 m² + Terrasse
300 € inkl. Strom u. Wasser, Co-
sta La Punta. Tel. 679 27 30 31

Schönes Baugrdstck. in P’gorda
3000 m² od. mehr, unterh. d. Dor-
fes. 120.000 €. Tel. 654 47 84 19

Apartment in Tazacorte, 2 Zi.
zu vermieten. Tel. 665 19 07 36  

Segelschiff (7,5 m) zum Wohnen
günstig von dt. Frau zu vermie-
ten, bevorzugt an Nichtrauche-
rin, Vegetarierin. Tel. 615 25 76 80

Apartments in La Laguna
ab 800 €/Monat zu vermieten. 
628 64 42 48, 678 42 30 11, www. 
apartamentosfarragulaguna.com

Kan. Häuschen 47m², Las Tricias
auf 1000 müM., kl. Grundst, un-
verbaubarer Blick, Top Aussicht, 
restauriert, zu verk. 646 34 83 82

Whg., Tazacorte, Pool, 425 €
inkl./Monat. Tel. 643 18 46 79

Touristisch nutzb. Grundstück
Bungalows, Häuser, Apartments 
u.a. bei: www.la-palma24.es

Zur Langzeitmiete, Las Tricias
Abgelegenes Landhaus, 4 Plätze 
+ Grill + Pool + Garten + Gemüse-
garten. 700 € + Strom und Was-
ser. Tel. 630 20 04 22  

Tazacorte Altstadt: 
Apartment 65 m², 1. Etage, 75.000€. 
WAp: 627 05 46 17 

Haus in Los Llanos und El Paso
zu vermieten. Tel. 636 57 13 10 

Hübsches Appartement
in toller Lage in Los Pedregales 
zu vermieten: 1-2 Pers., WLAN,  
Garten,  Pool. Langzeit: 550,-/
Monat inkl. NK. Tel. 609 72 81 48

Großes rustikales Anwesen 
2 Häuser plus gewerbliche Ein-
heiten in Fuencaliente zu ver-
kaufen. Eine dritte Wohneinheit 
ist schnell ausbaubar. Preis VHS. 
Nur Whatsapp 689 75 02 66

Whg. Puerto Naos günstig
zu verm. Tel. 643 18 46 79

Autor & Hobbygärtner
sucht ruhige Casita etc. ab Jan. 
zur langfristigen Miete, Aridane-
tal + Nordwesten. Tel. 642 59 75 75 

Su. 2 Pinalejos-Wasseraktien
zu kaufen. Tel. 697 47 57 96

Re’in su. ein App. ab Jan. 2020
o. später für 6 Monate o. länger 
gerne in Cancajos aber auch über-
all bei günstigen Bedingungen. 
Bitte um Nachricht unter 0049 
1525 54 22 452

Autor & Hobbygärtner sucht
kl. neues Zuhause ab Januar zur 
langfristigen Miete, bevorzugt 
Aridanetal, preiswert, ruhig, na-
turnah. Tel. 642 59 75 75

Suchen Wasserrechte 
Minaderos u./od. Unión de Agua. 
Tel. 671 14 67 81

Deutsches Paar, seit 24 Jahren
auf La Palma, su. Haus ab 1. Mai 
2020. 80-100 m², 2 Schlafzimmer, 
in der Zone La Laguna, Todoque 
oder Las Norias, da das Haus, das 
wir gemietet haben, zu Verkauf 
steht. Tel. 666 54 62 03  

v e r k a u f e
Gagelbaum- u. Baumheiden-
Brennholz. Kl. Stücke, 60 €/m³, 
inkl. Lieferung. Tel. 603 192188   

Hornspäne + Knochenmehl
Der organische Dünger, der die 
hiesigen Böden belebt und ver-
bessert, nicht durch die Bewäs-
serung ausgespült wird und eine 
enorme, gesunde Ertragssteige-
rung im Frucht- und Gemüsegar-
ten bringt. Bei Zierpflanzen stei-
gert er die Farbintensität und sorgt 
für dunkelgrünes Blattwachs-
tum. Tel. 676 31 73 93, E-Mail: 
contacto@service-lapalma.es   

Blumen und exotische Pflanzen
Verkauf bei „Garden La Palma“ 
(Las Norias). Tel. 636 57 13 10 

Klemmmarkise, grau, 2,51m
neuwertig, NP 450€ für 185€ zu 
verkaufen. 0049 162 9845513

TallerJens – Div. PC & Laptops
2. Hand, teilw. mit Garantie ab 
150 €. Tel. 922 40 19 71

Trainings-Stand-Fahrrad neuw.
50 €. 922 44 44 19 WAp 689 75 02 66

Roemer Marmorheizung
Roemer Schrankentfeuchter, Ro-
emer Fußbodenheizung. Die Wohl-
fühlheizung für den energiebe-
wussten Verbraucher. Optimal 
gegen Feuchtigkeitsprobleme. 
Schnelle, saubere Montage inkl. 
Ideal auch f. Wohnungen u. Bü-
ros. Tel. 922 42 03 81, 636 87 70 52 
www.roemer-sl.de   

Dr. med. Karin Gorthner 
Deutsche Frauenärztin auf La Pal-
ma, Terminvereinbarungen bit-
te unter Tel. 639 51 52 70, www. 
frauenarztpraxis-teneriffa.com.
Sprechstunde 6. Dezember

Homeservice Andreas Lehmann
PC-Serv. Beratung Schulung. Tel. 
622 03 43 68 (WhatsApp/Telegr.)  

Rund ums Bauen & Wohnen
www.construral.net, Kontakt – 
Mail: construral@gmx.net       

Pädagog. erfahrene Mitarbeiter
zur Betreuung von Jugendli-
chen. gesucht. Tel. 669 40 57 31, 
604 35 45 57   

Hausverwaltung und Garten-
service. Tel. 693 81 39 13 

Hochdruckreinigungen:
z.B. Fassaden, alte Farbe entfernen, 
Holzreinigung, Fließen, Gartenwe-
ge, Metall (Rost). Tel. 636 18 60 42   

Hilfe rund um Haus und Hof
Fenster, Türen, Lampen, Steckdo-
sen, Möbelmontage (Ikea). Preis-
wert und Fachgerecht von erfah-
renem Handwerker. Tel. 657 16 92 
58 (WhatsApp)    

Transporte mit Camioneta
deutschsprechend. Tel. 685 57 48 38 

TallerJens – die PC-Werkstatt
seit 2001 ihr prof. IT-Service in La 
Laguna. Alle IT-Dienstleistungen 
mit Garantie & Rechnung. Ctra. 
Pto. Naos 293, Mo/Di/Do/Fr: 10 
-14 h. Autos bitte unten parken! 
Tel. 922 40 19 71

Haus- und Gartenpflege
Entsorgung von Gartenabfällen. 
Garden La Palma. Tel. 636 57 13 10   

Suche Stelle im Büro
oder Tourismus ab dem 15.01.2020. 
Meine Qualifikationen: 3jäh-
rige Ausbildung zur Bürokauf-
frau; Sprachkenntnisse spanisch, 
deutsch, englisch, portugiesisch; 
erweiterte Kenntnisse MS Office; 
Berufserfahrung in der Sachbe-
arbeitung und im Tourismus. 
Tel. 641 46 56 81

Markus Driftmeier
Sanitärinstallateur, Komplettbä-
der, Therm. Solaranlagen, Tank, 
Flachdach- u. Terrassensanierung 
mit YaYa-Produkten, Carbonit-
Filteranlagen, Vertrieb/ Instal-
lation/ Service, Haushandwerk. 
Tel. 677 397220

Markus Driftmeier
Abflussreinigung mit Fräser und 
Kamera vom Fachmann. Tel. 677 
39 72 20 

Wir reparieren das Irreparable! 
Handys, TV, PCs, Konsolen. Repara-
turroboter (einmalig auf Kanaren). S.O. 
(Windows, iOS).  Spezialist für App-
le, etc. Jede Art von Elektronik. Mit 
Garantie. „Ricky One“: Tel. 605 460 
499. Str. San Antonio Nr. 264, B. Baja.   

Bauschlosser
Treppen, Tore, Geländer... Alles 
ist möglich! Aus Eisen und Edel-
stahl.Tel. 628 20 52 82  

Junger Bauunternehmer
u. ausgebildeter Forstarbeiter bietet 
im Westen von La Palma Renovie-
rungsarbeiten (Malern, Maurern, 
Wasserinstallation etc.) sowie Gar-
tenarbeiten (Neuanlagen, Mauern, 
Baumfällen, Sensenarbeiten etc.) 
auf Rechnung. Unverbindl. Ko-
stenvoranschlag! Tel. 687 79 11 63

Malerarbeiten innen/außen
mit deutschen Qualitätsproduk-
ten: geruchslose, lösungsmittel- 
u. emisionsfreie Wandfarben (all-
ergikergeeignet) f. Innenbereiche.
Rissüberbrückende, UV-bestän-
dige Fassadenfarben f. Außenbe-
reiche. Unverb. KV. Tel. 650 64 16 
60 (deutsch) 

House construction, repairs
pottery (incl. kiln building), ani-
mal care. 40 experience. Con-
tact Panimal at mail qijimunah@
yahoo.com

Lucas P. M. Construcciones...  
... Sanierung, Stein-, Bagger- u. 
Transport-Arbeiten. Tel. 609 36 72 75 

Wassertanks (auch Trinkwasser)
Reinigung (maschinell), Sanierung, 
Abdichtung. Dt. Qualitätsproduk-
te m. Herstellerzertifikat. Unver-
bindl. Kostenvoranschläge u. Ga-
rantie. Tel. 650 64 16 60 (deutsch)   

Sandstrahlarbeiten
Restaurations- u. Malerarbeiten. 
Tel. 629 11 43 28  

Einmaliger Lehrgang!
Wie baue ich ein Haus? Von der 
Baulizenz bis zur schlüsselfertigen 
Bauabnahme. Begrenzte Teilneh-
merzahl. Nur WAp: 693 90 84 43

Bridge spielen auf La Palma
www.bridge-la-palma.de 

Su Bici – E-Bike us
BOSCH-Service, eMTB + eTrek-
king. Sale bis 50%. su-bici.com 

Flüssig Spanisch sprechen?
Möchtest Du einen Sprachkurs 
machen? Um besser schreiben 
zu können? Um Dich in Alltags-
situationen besser zurechtzufin-
den? Um mehr über die spanische 
Kultur zu erfahren? Um ein Zerti-
fikat über Deine Spanischkennt-
nisse zu erhalten? Dann ist dies 
Dein Kurs! Mehr Informationen auf  
lapalma.espanol@gmail.com  
Centro de Formación Pecriser, 
Los Llanos

Simon E. Siegrist wird 90
am 7. Dezember. Wir gratulieren 
herzlich! Familie und Freunde. 
https://simon.siegrist.tv

Vortrag: Natürliche Heilmittel
Psychologin, Autorin und Ge-
sundheitsexpertin Inas Mariam 
Al Naqib referiert über das The-
ma: „Besser als Chemotherapie, 
Bestrahlung oder Medikamen-
te sind natürliche Heilmittel!“. 
Wissenschaftlich geprüfte Fakten 
aus der Natur, die durch unzäh-
lige unabhängige weltweite Un-
tersuchungen bestätigt wurden. 
Cámara de Comercio in Los Lla-
nos, Av. Carlos Francisco Lorenzo 
Navarro, 56, am 17.12.19 um 11.00 
Uhr. Einlass ab 10:30 Uhr, oder am 
5. oder 12. oder 19.12.19 um 18.00 
Uhr. Einlass ab 17:30 Uhr. Voran-
meldung erforderlich, begrenzte 
Plätze! Telefon +34 691786195 oder 
E-Mail: mail@autorinalnaqib.de

Skatspielen jeden Montag, 16 h
im „Dos Pinos“ neben Spar (Nähe 
Celta). Tel. 0049 162 4242182

Gesundheits- u. Ernährungs-
beratung, individuell, auch Ma-
gnettherapie, Kochkurs u.a. ab 
11 Uhr. Tel. 669 93 13 54 

Geführte Reitausflüge für
erfahrene Reiter/-in im wunder-
schönen Nordwesten. Tel. 636 
87 70 39   

Für Liebhaber: Mercedes 190D
Ponton, Bj. ‘60; TÜV 11/21, 12.500 
€. WAp 627 05 46 17 

Außenwand Gasheizung DRU
Miele Einbau-Elektroherd/Back-
ofen. 2 große Hundeboxen. WAp: 
0049 162 42 42 182

Deutsche Silbergedenkmünzen
1952-2018, Topzustand. Tel. +49 
176 5057 4493

Hausflohmarkt in Puntagorda
Cancela 29, am 6. u. 7.12. ab 11 
Uhr. Tel. 609 60 64 34
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Gartenpflege und Neuanlage
Pflaster- und Natursteinarbeiten
Fachgerechten Hecken-/Baum-/Strauchschnitt
Wurzelstockrodungen
Minibaggerarbeiten 
Entsorgung mit eigenem Transporter

Landschaftsgärtnermeister
übernimmt preiswert und termingerecht:

922 48 61 79
Handy: 600 720 223

Ihr Fachmann 
für alle Bauvorhaben

deutsch 650 641 660
espaÑol 610 981 039

 Renovierungen

 umbauten/ausbau

 betonarbeiten

 estriche

 mauer- und
 Verputzarbeiten

 natursteinmauern

 dacheindeckungen

 isolierungen von 

dach/Wand

 Pools und 
Poolsanierung

 badsanierung

 terrassen, Wege

 bauunternehmen
 schreinerei
 spenglerei
 heizungen
 pools

kreativ in der konzeption

kompetent in der beratung

professionell in der ausführung

tel/fax 922 49 34 55
info@manufacto.es
www.manufacto.es

herbert herkommer
christoph ketterle
puntagorda

Impermeabilizaciones  
con inyección a  
presión de resina PUR

 Refomas y obras nuevas     
 Saneamientos      
 Trab. azulejado

info@stophumedad.com
www.stophumedad.com

S V E N  F I B I C H
Su especialista en 
saneamiento 

 922 40 28 31 
  669 68 27 87

heute morgen

miete rente
besser als besser als

der erwerb eiNer immoBilie  
auf la Palma lohnt sich!

mikeluebke@gmx.com

  Mobil 637 41 16 12 
    Montag - Freitag: 8-18 Uhr

Wir arbeiten 
ausschließlich mit 

Qualitätsprodukten 
namhafter Hersteller

Mike Lübke

Installationen · Wartung

wasser Heizungsolar Klima

664 797 435

Rolf Benker

Alufenster nach Ihren  
Vorstellungen - mit Qualitätsgarantie,  
auch vollisoliert!

Alu-Anzeige_Correo_Neu.indd   1 04.06.19   11:52

Sat technik 
la palma

david lugo
608 72 36 14

sat-anlagen, wlan, dvb-t
elektroinstallationen

überwachungskameras

ihr fachmann in sat-technik
ihre sender wie zuhause

uw nederlandse hd zenders

www.procasa-canarias.com  · info@procasa-canarias.com

Das neue system s 9000 
in 3 Varianten, jetzt mit

 noch besserer isolierung für 
temperatur und schall

 verstärktem einbruchsschutz 
durch zusätzliche mitteldichtung

 mehr licht durch sichtbar weniger 
Rahmenanteil

... zu erstaunlich fairen preisen!

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie 
kompetent und unverbindlich.

fenster · türen · Wintergärten
mit den Elementen für höchste Ansprüche von 

PVC 

 922 401 397   638 021 379

Homeof f ice (Los L lanos de Ar idane)         Termine nach Vereinbarung
Telefon (0034) 922 46 38 22    Mobil 670 95 95 00    Email mail@brittameier.com www.brittameier.com

Für die Verwirklichung Ihrer Hausideen und 
rund um alle Immobilienangelegenheiten 

sind wir Ihnen Partner und Ratgeber.
Kompetent und zuverlässig.

mario eppelsheimer michel · Cm. la Higuera, 17 · Breña alta
653 944 647 · marioeppelsheimer@gmail.com

Unterhaltsarbeiten Mario
haus und Garten

Um- und Neubauten · renovierungs- und Unterhaltsarbeiten
Natursteinarbeiten · Teich- und Biotop-Bau · Baggerarbeiten

häckseln von Gartenabraum für Kompost

ENERgíA SoLAR   BIoMASA   AUToMATIzACIóN
EóLICA   CLIMATIzACIóN   CALEFACCIóN

Contacte con nosotros en el
649 23 78 37

Unidad exterior
Hydro kit

Acumulador ACS

Agua caliente
sanitaria

Radiadores

Calefacción por suelo radiante

Unidad interior

Solo Aire-Agua

Panel solar

  922 40 36 62  ·  603 866 616
  info@palmachimeneas.com

  ctra. Gral. Puerto naos 45 (frente al parque)
los llanos de aridane 

  www.palmachimeneas.com

jUSTUS
TExAS 
6 KW

699 €  
799 €    

BRIqUETAS DE LIgnITo 
En pAqUETES DE 10 Kg  
reKord

9 € BRAUnKoHLE
10 Kg BünDELBRIKETTS

EncEnDEDoR  
"JUMBo", 2,5 Kg  
fAVorIT

6 € KAMInFEUER JUMBo-ZünDER, 
30 MIn. BREnnDAUER, 2,5 Kg

Plaza CHICa
Plaza Elías Santos Abreu 1 
Los Llanos de Aridane
Telefon: 922 401474
Mobil: 665 218583
info@islasimmobilien.com 
www.islasimmobilien.com

wir sind umgezogen 

nos hemos mudado

TIjaRaFE / aRECIda - 365.000 

Stilvolle Finca mit Obstgarten in ruhiger Lage
Finca de estilo con huerto frutal en ubicación tranquila

FUENCalIENTE - 300.000 

Landhaus mit großem Grundstück und Bodega
Casa con bodega y terreno grande

TazaCoRTE / laS NoRIaS - 340.000 

Mehrstöckiges Landhaus in bester Klimazone mit freiem Meerblick
Amplia casa en la mejor zona climática con terrazas vistas al mar

Heizung  Wasser
Solartechnik
Volker Rickes
646 589 368

TIjaRafe
arbeite seit 2002 als Ihr 

zuverlässiger Servicetechniker

atelier & shop
Plaza de España

garden center
Tendiña

umzüge · komplettcontainer · zollabfertigung
Lagerhalle mit Gabelstapler, Palettenregal + Auslieferung

Monatliche 
SaMMelcontainer

Europa  La Palma

info@la-palma-logistik.com 
www.la-palma-logistik.com
C/ Díaz Pimienta 10-2º (Edf. Mabel)
38760  Los Llanos de Aridane

Luftfracht mit: 922
401829

  sollte jemand durch den 
verwandtschaftsgrad in 
Deutschland als Erbe ver-
pflichtet sein, Erbschaftssteuer 
zu zahlen, so gilt dies auch bei 
der Erbschaft einer Immobilie 
in spanien. Da es hinsichtlich 
der Erbschaftssteuer zwischen 
spanien und Deutschland kein 
Doppelbesteuerungsabkom-
men gibt, wären somit zwei 

erbschaftssteuer ab 2020 reaktiviert

  Befindet sich ein Gebäude in einer der kürz-
lich ausgewiesenen Überflutungsgebiete auf 
der Insel La Palma, so muss in diesem Gebiet 
natürlich grundsätzlich auch mit möglichen 

Überflutungszonen („Zonas inundables“)

// Dt. Allianz-Büro Los Llanos

Flutschäden gerechnet werden. Falls Ihr Haus 
in einem dieser Zonen liegt, sollten sie darauf 
achten, dass Ihre Hausversicherung schäden 
durch Flutwasser auch wirklich abdeckt. 

Erbschaftssteuern fällig. Es 
besteht allerdings die Mög-
lichkeit, sich die in spanien 
bezahlte Erbschaftssteuer 
per Antrag auf die deutsche 
Erbschaftssteuer anrechnen 
zu lassen. Ab 2020 sollen so-
wohl die Erbschaftssteuer als 
auch die schenkungssteuer 
auf den Kanaren wieder ak-
tiviert werden.   // Mantenimiento de Contacto, s.L. 
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veranstaltungshighlights
6dezember freitag

hoMMAge An chAvelA vArgAs
Tazirga García singt Lieder der legen-
dären mexikanischen Sängerin. 6€.
los llanos · el Secadero · 20.30 h

weihnAchtsMArkt in der 
hAciendA de AbAjo
Bis 8.12.
Tazacorte · Hotel Hacienda de abajo

7dezember samstag

»gin sØnic«
Live-Konzert der spanischen Rock-
band rund um Sänger Ginés Cedrés 
(Los Coquillos, Los Salvapantallas).
los llanos · Plaza de españa · 13.00 h

14dezember samstag

kAMMerkonzert
Mit Elisa Urrestarazu (Saxophon) 
und Cornelia Lenzin (Piano).
Mazo · casa roja · 18.00 h

weihnAchtsMArkt Mit gospel
Es singt der Coro Infantil de Góspel.
Tazacorte · avenida · 18.00 h

FlAMenco Fusión: 
pedro sAnz trio
Konzert mit Flamencogitarrist Pedro 
Sanz, Sängerin Iosune und Lieder-
macher Eremiot mit eigenen Kom-
positionen.
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

15dezember sonntag

solidArisches weihnAchten
Treffen von Folkloregruppen, Chö-
ren und Musikgruppen, mit Lebens-
mittelspenden für Caritas.
los llanos · Iglesia argual · 11.00 h

FlAMenco Fusión: ziriAb
Konzert der beiden Gitarristen Pe-
dro Sanz (Flamenco) und Alexan-
der Sputh (Jazz), die eigene Kom-
positionen spielen.
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

20dezember freitag

“¡Menudo concierto de 
nAvidAd!”
Banda Municipal de Música. Dirigi-
do a alumnos de primaria.
los llanos · Plaza de españa · 10.00 h

21dezember samstag

weihnAchtsMArkt in sAn pedro
Kunsthandwerk, Weihnachts-
schmuck sowie typisch deutsche 
Speisen wie Crepes, Glühwein, Kar-
toffelsalat und Würstchen.
Breña alta · Plaza de los Álamos · 15 h

weihnAchtsMArkt in el pAso
Bis 22.12. Teatro Monterrey.

AtlAntic Folk Meeting
Konzert des italienischen Akkordeon-
meisters Simone Bottasso und dem 

palmerischen Violinisten Pablo Ro-
dríguez, die eigene Kompositionen 
aus den Genren Italian Folk, Jazz 
und Irischer Musik spielen. 
Breña Baja · antiguas Salinas de los 
cancajos · 20:00 h

22dezember sonntag

konzert zuM sonnenuntergAng
Mit „Big Band de La Palma”.
los llanos · av. Marítima Puerto Naos

AtlAntic Folk Meeting
Information siehe 21.12.
Tazacorte · casa de la cultura · 20 h

27dezember freitag

klAvierkonzert
Mit Cristina Colorado. 10€.
Breña Baja · antiguas Salinas los 
cancajos · 20.00 h

28dezember samstag

los titiriMúsicos
„Contigo Almediodía“ für die Kinder.
los llanos · Plaza de españa · 12.00 h

Gabriele Kleinschnitz 
Naturópata titulada · staatlich geprüfte Heilpraktikerin

C/Fermin Sosa Pino 2 · El Paso · 639 438 529
Kostenübernahme durch deutsche und private Krankenkassen

naturopatía Klassische Homöopathie
masajes  Therapeut. Massagen
manopuntura Koreanische Handtherapie

Nuevo 
eN

Dr. Christina Köhlen
Diplom-Pflegepädagogin	
Familien-/Paartherapeutin	

Systemische	Therapie	
(DGSF,	FEATF)

Post	Trauma	Counselling

634 840 150
www.yo-mismo.org

christina.koehlen@yo-mismo.org

für Familie, Paare
und individuell
systemisch	
analytisch
kreativ

   ThERAPIE
   BERATUNg
   SUPERvISIoN

Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Norbert Zeeh
GinecoloGía y obstetricia

n°col 5.579

Glez. del yerro, 13-3°b
los llanos de aridane

cita previa:  922 46 06 57
notfall / Urgencias:  647 88 15 44

Hals-Nasen-Ohrenarzt
Dr. med. Carl-Jürgen Johann

LOS LLANOS · Avda. Venezuela, 9-2º · 628 480 699
Se ruega cita previa por teléfono · Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung

O t O r r i N O L A r i N g ó L O g OSchriftliche Übersetzungen
SpaniSch und deutSch

Bau- und Immobilienrecht, Jura allgemein, Medizin, Wirtschaft
und Übersetzungen genereller Art

susanne-weinrich@hotmail.com / tel. 0049 30 722 93 198 
Info auch unter 0034 628 48 41 28 

Susanne Weinrich 
auch

beglaubigt

Weitere Veranstaltungs-
hinWeise
die wir aus Platzgründen nicht 
übersetzen können oder für die 
gute spanischkenntnisse erfor-
derlich sind (Theater, Komödien 
u.a.), finden Sie im spanischen 
Kulturprogramm.
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Hochwertig & kreativ: 
Edler Designerschmuck 
aus unserer Manufaktur 
in Tazacorte
Unikate aus exquisiten Materialien - auf Wunsch 
mit edlen Steinen, Vulkangestein oder in Kombination.

Calle Ángel, 4 · Tazacorte - Pueblo
Tel. 922 48 09 43 & 651 610 867
info@volcan-verde.com · www.volcan-verde.com

Mo-Fr 10:00-19:30 h, Sa 10:00-14:00 h · Sie finden uns
im Hauptdorf von Tazacorte, oberhalb der Kirche.

O R I G I N A L

VV_Anz_Correo_1-11-19-1_opt.indd   1 04.11.19   17:56

gesundheits-Coaching mit Biofeedback

»PoRTAL DE BELéN«   Winfried Scholtz
Villa	de	Mazo	·	Camino	El	Linar	56

			Telefon		822	240	549		·		Mobil:	677	865	006	
		bethlehemsstall@gmx.de		·		Info:	www.portal-de-belen.com

KURlaub 
für Deine 
Gesundheit

C.& M. Engel Postma
FISIOTERAPIA

Dipl. physiotherapeuten
col. 1279 & 1277 · oMT, IMTA

(International Maitland Teachers Association)

tazacorte · carretera al Puerto 22
anmeldung: 922 406016 · 662 048964

f isio-losleones.com

manuelle therapie
osteopathie
funktionelle Rehabilitation
schmerzmanagement

Mit historisch fundierten 
Hintergründen über die 
Heilige Quelle von
La Palma aus
dem Jahr 1904

Autorinnen-Lesung mit Gespräch am
12.12.2019 in der Hacienda de Abajo, 18 Uhr
Eintrit 10,- Euro inkl. 1 Getränk und Snacks

spannung lösen
     Gesundheit fördern

Heilpraktikerin · Hausbesuche
Schwerpunkte: Aufrichtung, Wirbelsäule, gelenke, 
Biodynamische, Faszien- und Meridianmassage, 

Entspannung, Immunsystem und Verdauung

www.sB-susanne-Beckmann.de
hp.susanne.beckmann@gmail.com

Tel. +49 162 714 6699

strelizien
u.v.m.

reisefertig verpackt

Plantage:
Hauptstraße nach

Puerto Naos
km 7

Tel. 0034

636 571 310

santovIta
MASSAgE-pRAxIS
In pUnTAgoRDA
Klassische massage
Fußreflexzonen
Breuss · Hotstone
Dornbehandlung
auch Hausbesuche

stefan fath
Dipl. Berufsmasseur (CH)

Camino del molino 5

(0034) 683 146 181
info@santovita-lapalma.com
www.santovita-lapalma.com

Party von TVT Seguros (Zurich El Paso) ein voller Erfolg
Ca. 300 Gäste feierten mit dem 
Team der Zurich/DKV El Pa-
so die Eröffnung der Winter-
saison 2019/21. Die Veranstal-
tung fand in der Calle Real in 
los Llanos statt und Andre von 

PrivAter textbeitrAg

der Tasca La Fuente hat für das 
leibliche Wohl gesorgt. Es gab 
Schweinebraten und Krautsa-
lat und auch die Vegetarier und 
Veganer wurden nicht verges-
sen. Laut Susana und Ralf Wi-

chels soll diese Party nun jedes 
Jahr stattfinden um die deut-
sche Gemeinschaft in geselli-
ger Atmosphäre zusammenzu-
bringen. Na dann Prost und bis 
nächstes Jahr!

Ihr Bioladen in La Laguna, 
direkt an der hauptstraße
Tu tienda ecológica en La Laguna, 
en la Ctra. General Pto. Naos 254La Laguna · 922 46 47 14

Bio-Brot- & 
Backwaren aus 

eigener Bäckerei
Panadería y pastelería ecológica propia

 feiertage:
fr. 6.12.
Día de la constitución 
España

SO. 8.12.
Inmaculada concepción 
España

kultur-FlohMArkt
www.fincalaprincipal.com. Je-
den Freitag von 14 bis 20 h. Stel-
len Sie gratis Ihre Artikel aus. Li-
ve-Musik. Breña Alta. Parking am 
alten Flughafen. + 34 639 640 584   

live-Musik iM »lA lunA«
5.12. 20.00 h. Monadelisa, Near 
Africa (Gesang, Gitarre). Tel. 922 
40 19 13

live-Musik iM »lA lunA«
12.12. 20.00 h. Brasil & Cuba. Raúl 
Bermúdez (Violine) & Carlos Mar-
tín (Gitarre). Tel. 922 40 19 13

lA lunA: liebesleben-
leseperForMAnce
Samstag, 14.12. 19:30 h. Zarte, har-
te, heitere, brüllendkomische, er-
regende & romantische Texte über 
Abgründe und Schönheiten des 
Liebeslebens. Schauplatz (teil-
weise) La Palma. Mit Rainer Tie-
tel, Uka Rösch & Verlegerin Clau-
dia Gehrke. Tel. 922 40 19 13

evAngelischer gottesdienst
in deutscher Sprache. Sa. 21. De-
zember 2019 um 14:00 Uhr. Kirche 
„Sagrada Familia“ El Paso/Tajuya. 

privateeveNts
Info: Tel. (0034) 652 644 818

vortrAg: nAtürliche 
heilMittel
Psychologin, Autorin und Gesund-
heitsexpertin Inas Mariam Al Na-
qib referiert über das Thema: „Bes-
ser als Chemotherapie, Bestrah-
lung oder Medikamente sind na-
türliche Heilmittel!“. Wissenschaft-
lich geprüfte Fakten aus der Na-
tur, die durch unzählige unabhän-
gige weltweite Untersuchungen 
bestätigt wurden. Cámara de Co-
mercio in Los Llanos, Av. Carlos 
Francisco Lorenzo Navarro, 56, 
am 17.12.19 um 11.00 Uhr. Einlass 
ab 10:30 Uhr, oder am 5. oder 12. 
oder 19.12.19 um 18.00 Uhr. Ein-
lass ab 17:30 Uhr. Voranmeldung 
erforderlich, begrenzte Plätze! Te-
lefon +34 691786195 oder E-Mail: 
mail@autorinalnaqib.de 

durgA-design 
bilder die leben!
Das ideale, individuelle Weih-
nachtsgeschenk. Bilderausstel-
lung in Los Llanos: Restaurant 
„Tasca la Fuente“ und Blumenge-
schäft „Butterfly“ / El Paso: Zurich 
Versicherung TVT Büro.

ALLE DATEN gemäß den Angaben der verschiedenen öffentlichen Einrichtungen (ohne Gewähr).
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Stefan Kaufmann

Ihre                                     vermietung auf La Palma hat einen Namen:
(0034) 639 110 545

mm@hermosilla-car.de
www.lapalma-mietwagen.com

La Fajana in Barlovento 
wird verschönert

PREISgEkRöNTE IdEEN zUR 
STAdTbIld-kOSmETIk

Der renommierte Architek-
tenwettbewerb Richard Drie-
haus, der Ideen zur Verbes-
serung und Sanierung be-
stehender traditioneller Ar-
chitektur in geographisch 
benachteiligten Bereichen 
Spaniens auszeichnet, fiel 
nun zugunsten des wohl tra-
ditionellsten Stadtbildes aller 
beschaulichen Hafenhaupt-
städte aus: Santa Cruz de La 
Palma. Eingereicht wurden 
zahlreiche Projekte aus un-
terschiedlichen Regionen 
spanischen Territoriums und 
eine aus Fachleuten beste-
hende Jury vergab die Ge-
winnermedaillen an unsere 
Hauptstadt und drei weite-
ren Regionen auf der iberi-
schen Halbinsel. Überzeu-
gen konnten die Ideen zur 
Verbesserung der Umgebung 
der Plaza de San Fernando, 
des alten Nordtores der Stadt 

und der Anlage Castillo San-
ta Cruz im Stadtteil Barrio 
del Cabo sowie ihrer Ver-
bindung mit der Plaza de 
la Alameda, der Hauptach-
se der Stadt und von großer 
symbolischer Bedeutung für 
die Bewohner von Stadt und 
Insel. Ziel sei es, den histo-
rischen Charakter des alten 
Zugangs zum Ort wiederher-
zustellen, die öffentlichen 
Räume neu zu ordnen und 
mit der Schaffung eines Mu-

seums im öffentlichen Raum 
dem Stadtbild eine neue Fa-
cette zu verleihen. Der Bür-
germeister frohlockt: „Es ist 
ein Projekt zur Wiederher-
stellung des Kulturerbes, das 
uns die Spuren einer Ver-
gangenheit zurückgibt, die 
durch die Verteidigungs-
systeme geprägt ist.“ Es tut 
sich also was im Osten und 
verheißt bisweilen Entwick-
lung und den Brückenschlag 
von Geschichte und Neuzeit. 

Santa Cruz gewinnt Architekurwettbewerb

Ihr Haarstudio 
in Puerto Naos

···· 922 40 81 70

deutsch

español

english

an der Strandpromenade · Paseo Marítimo 1c

Di-Sa 10.00-13.00 h
Di-Fr 16.30-19.00 h

TägLich
07:30 - 13:00 h

C/ Las adeLfas 12
Los LLanos

Kaiser- 
Frühstück

Flammkuchen
Sandwiches

Salate
frische

leckere
deftiger

Plaza del 
museo

ABC KaChoTé
Sprachschule

spanisch-deutsch
Lernen mit Spaß 

– auf Dein Niveau 
abgestimmt

– in kleinen Gruppen 
– mit viel Abwechslung 

– einzelne Stunden, auch 
für Urlauber

in El Paso
0034 653 15 97 50

computerservice
Kai Westermann
Beratung · Verkauf · Reparatur
los llanos · c/ general yagüe 13 

(zw. autosoyka u. contacto)

922 46 49 56
610 24 69 91

lapalmacomputer@gmail.com

MAN köNNTE MEINEN, nicht 
einmal in China gibt es so viele 
Chinaläden wie auf La Palma. 
Die Chinesen sind wahrschein-
lich froh, den ganzen schrott 
los zu sein, der hier für kleines 
Geld unter die Leute gebracht 
wird, und zum Dank dafür fällt 
der Winkekatze noch in der 
Einkaufstasche der Arm ab. Je-
de Weltstadt hat ihre eigene 
„Chinatown“ und auch auf La 
Palma zeichnet sich ein deut-
licher Trend Richtung Fern-
ost ab. Die Kultur- und Touris-
musbeauftragten wittern das 
ganz große Geschäft, jetzt, wo 
Europa abgegrast ist und auf 
dem Buckel hiesiger Reiseve-
ranstalter zunehmend Pleite-
geier brüten. Mit dem Tinnef 
aus eigener Herstellung lockt 
man wohl kaum jemanden 
hinter der Chinesischen Mauer 
hervor, aber es ist ja bekannt, 
dass Asiaten Monumente lie-
ben, vor denen sie sich ablich-
ten lassen und auch sonst in 
ihrer Freizeit nichts sinn- oder 
von historischer Bedeutung 
befreites unternehmen. Nun, 
an monumentalen Kunst-, 
pardon, Bauwerken mangelt 
es nicht, wenn man sich dar-
auf verlässt, dass der Chinese 
sie aus der Perspektive einer 
706 Quadratkilometerinsel im 
Atlantik betrachtet und nicht 

zum Beispiel unseren Flugha-
fen, aus dem Zusammenhang 
gerissen, mit dem von shang-
hai vergleicht. Mit historischen 
Routen im eigentlichen sinne 
sieht es etwas schlechter aus. 
Die alten Königspfade als sol-
che zu verkaufen grenzt an Ma-
jestätsbeleidigung, angesichts 
der ganzen Ziegenköddel dar-
auf, und mit Monarchien ha-
ben es die Chinesen eh nicht 
so. Aber was wären unsere Tou-
rismusexperten, wenn es nicht 
noch Nachbarinseln gäbe! „La 
Ruta sanmao“ klingt wie ein 
Wiegenlied für Mao Tse-tung 
und wenn das niemanden kö-
dert, dann weiß ich auch nicht. 
Sanmao, kurz für eine in Spani-
en bekannte Autorin mit Faible 
für und Exmann von den Kana-
ren, ist Namensvetterin eines 
ausgeklügelten Pfades durch 
ihre Lieblingsorte auf Gran Ca-
naria. Und weil sie auch eine 
ganze Zeit auf La Palma leb-
te, können wir das mit dem 
Pfade natürlich auch. Die hie-
sige Route führt an verschie-
dene Plätze in santa Cruz bis 
rauf nach La Fajana, über die 
von allein wahrscheinlich nie 
einer stolpern würde. Was soll 
man machen? War halt alles 
schon mal gewesen und Illu-
sionen verkaufen sich immer 
gut. Auch an Chinesen. 

Petra Stabenow

 
Chinesische Illusion

Mit rund 137.000 Euro wird 
der Küstenbereich La Fa-
jana der Gemeinde Bar-
lovento konditioniert und 
verschönert. So sollen bei-
spielsweise Freiflächen be-
grünt und Parkplätze ent-

lang der Promenade ent-
stehen. Die Promenade 
selbst soll erweitert sowie 
mit Picknickplätzen aus-
gerüstet und Flächen für 
Wohnwagen eingerichtet 
werden.

Der„PunTo LiMPio“ 
enTsorgT jährLiCh 
500 Tonnen AbfALL

Die Stationen zur Abfallre-
gulierung auf La Palma ent-
sorgen pro Jahr eine Men-
ge von 500 Tonnen Müll. 
Die Tendenz ist steigend, 
denn immer mehr Bewoh-
ner der Insel trennen ihren 
Abfall und suchen die auf 
der Insel verteilten Statio-
nen auf. So stieg die Menge 
an zu entsorgenden Abfäl-
len im Vergleich zum Vor-
jahr um 14,3% an und es ist 

zu erwarten, dass die Men-
ge künftig überproportional 
ansteigen wird. Die zustän-
dige Inselrätin äußerte sich 
zufrieden, weil diese Zahlen 
das wachsende Bewusstsein 
der Bürger für die (kosten-
lose) Trennung von Abfällen 
zeige, obwohl sie einräumte, 
dass es angesichts der öko-
logischen Herausforderun-
gen heutiger Gesellschaf-
ten noch ein langer Weg sei.

Die Insel La Palma möchte 
den Bogen in die digitale Zu-
kunft schlagen und arbeitet 
zuversichtlich an dem Projekt 
»Smart Island«, um ein Mo-
dell für eine zukunftsweisen-
de Inselstruktur zu planen.

Zu diesem Zweck nahmen 
kürzlich Vertreter der Insel-
regierung am „Smart City Ex-
po World Congress“ teil, der 
kürzlich in Barcelona statt-
fand. Ein internationales Fo-
rum, in dem „erfolgreiche Mo-
delle und beginnende Initiati-

ven in der Welt der Technolo-
gien, die auf der Insel La Pal-
ma repliziert oder umgesetzt 
werden können, bekannt ge-
macht und bewertet werden 
konnten“, sei interessant für 
die Insel, so der für Innova-
tion und neue Technologien 
zuständige Inselrat. Was das 
konkret bedeuten könnte, er-
klärte er mit „zukunftsweisen-
den Initiativen zur Förderung 
von Konzepten der Mobilität, 
Nachhaltigkeit oder künstli-
chen Intelligenz mit dem Ziel, 

zur Förderung einer effizien-
teren und intelligenteren Ge-
sellschaft beizutragen, die eine 
gerechtere Verteilung der Res-
sourcen fördert.“ Zusammen-
gefasst lässt sich wohl sagen, 
dass es frei nach dem Google-
Motto „Don’t be evil and make 
life better“ geht und dass un-
ser „Wohlergehen auf La Pal-
ma gefördert sowie die Insel 
zu einem freundlicheren, ef-
fizienteren und intelligente-
ren Ort gemacht werden soll“. 
Ein schöner Traum.

smart island la palma

»Während ich mich an deinen Grenzen 
stoße, werden meine sichtbar.»

Kurt Tepperwein

info@wellmannimmobilien.de

AUf der GeSAMTeN INSel

im aUFtRaG UNSERER KUNDEN:

en los llanos para nuestros clientes

Wir suchen häuser

Buscamos pisos

TodoqUe
550.000 €

Calle General Yagüe 2
los llanos de aridane

wellmannimmobilien.com

NeUe AdreSSe:

Toplage, Meerblick, Wohn-nutzfläche 153 m², 
grundstück ca. 4.300 m², 470 müM.

el pASo
248.000 €

2 Landhäuser, je 65 m² Wohn-nutzfläche, 
grundstück ca. 500 m², 745 müM.

SAN pedro
300.000 €

parcela de 8.065 m². 
por cada 1.000 m² 300 m² construibles.
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einstecken surfen telefonieren

Jetzt informieren und Unterlagen anfordern:  910 800 700

home spot

www.homespot.es

Bis zum 

31.12.2019 

anmelden und 

sparen

neu homespot ist Ihr Internet- und Telefonanschluss über Mobilfunk in Spanien.

fl exibel Sie buchen nur, was Sie benötigen: Internet, Telefon oder beides.

günstig  homespot mit Highspeed Internet für 29,90 €, als Telefonanschluss mit Flatrate 
in 50 Länder der Welt für 25,90 € und kombiniert für nur 52,90 € monatlich.

bequem Sie können Ihren Vertrag pausieren, wenn Sie nicht in Spanien sind. 
Sie zahlen dann nur 7,90 € im Monat. 

Entscheiden Sie sich jetzt und sparen bei der einmaligen Bereitstellungsgebühr. 
Bis zum 31.12.2019 beträgt diese nur 59,90 € statt 99,90 €.

» Ihr unkomplizierter Highspeed 
Internetanschluss in Spanien

home spot

Surfen kann 
so einfach sein

Keine Zeit für komplizierte Technik?

autovermietung
autosislaverde.es
Rent a Car, Motorcycles und Bikes. 
Los Cancajos. Tel. 922 18 11 28.

hermosilla-car.de
Gepflegte Mietwagen – klar!
Von Hermosilla Rent a Car.

la-Palma24.com
La Palma 24 Autos, Motorräder und
E-Bikes mieten unter 922 46 18 19.

mas-rentacar.com
M.A.S. Autovermietung seit 1984 
auf La Palma.

monta.net
Ein Familienbetrieb seit 1989.
Wir freuen uns auf Sie!

a–Z
buenvivir.casa
Erstes gemeinschaftliches Ur-
laubs-Wohn-Projekt auf La Palma.

homeservice-andreas-
lehmann.de.tl
PC-Service, Beratung, Schulung. 

itlaPalma.com
Bau & Verwaltung von Webseiten, 
Computerverwaltung, IT-Beratung. 

la-Palma24.info
La Palma 24 Journal. Aktuelle Nach-
richten, Reportagen, Videos, Fotos.

oha-consult.inFo
Steuerrepräsentanz No Residente, Be-
ratung, Erbschaften, Existenzgründung

sPanisch-laPalma.com
Don Kelly Coronas, Span. lernen mit 
Leichtigkeit. Buch+Kurse. 662085584 

translationslaPalma.com
Übersetzungen Deutsch-Spanisch- 
Englisch (DE-ES auch beglaubigt).

vida-sana-natural-
Foods-store.negocio.site
Naturkostladen in Tijarafe.

visionswerkstatt.com
Persönl. Auszeit-Begleitung u. Semi-
nare auf LPalma. +43-699-10385444.

visionswerkstatt.com
Persönl. Auszeit-Begleitung u. Semi-
nare auf LPalma. +43-699-10385444.

voicemotion.de
Ganzheitliche Stimmentfaltung, 
Coaching. Tel. 0049 178 55 46 679.

wachsein.com/achtsamkeit
Stressreduktion durch zertifizierte 
MBSR-Achtsamkeitskurse.

wachsein.com/life-coaching
Für (d)eine Lebensqualität von:  
entspannt – echt – erfüllt.

wachsein.com/Paar-coaching
Kompetente therapeutische Paar-
begleitung – auch Urlaubssetting.

freizeit
eselwandern-laPalma.de
Wiederentdeckung d. Langsamkeit. 
Entspanntes Wandern im Norden.

graja-tours.de
Wandern wie mit Freunden mit Mike 
aus WDR Wunderschön La Palma. 

la-Palma-kaleidoscoPe.de
individuelle Exkursionen mit Einbli-
cken ins Leben der Einheimischen.

la-Palma-diving.com
Schnorcheln, Tauchkurse und Tauch- 
ausflüge rund um die Insel.

haus & Bau
belFir.de
Ihre Baufirma für die Ausführung 
sämtlicher Arbeiten.

construral.net
Sanierungsfachbetrieb. Bautechnik.
Beratung, Planung und Ausführung.

derelektrodoktor.eu
Ihre Elektrotechnik in guten Händen!

immobilien
angel-immobilien-sl.com
Wir verwirklichen Lebensträume 
– mit Sicherheit. Ihr Traumhaus...

belFir.de
Ihr Immobilienpartner in allen Ange-
legenheiten in Breña Alta.

iklP.eu
Wir haben Ihr neues Zuhause.

immobilien-laPalma.com
Wir haben Ihnen viel zu bieten: unse-
re Erfahrung und unsere Angebote.

islasimmobilien.com 
Willkommen zu Hause.

la-Palma24.es
Das Immobilienportal für Häuser, 
Wohnungen, Grundstücke, Bauland.

Plaza-inmobiliaria.de
Individuelle u. kompetente Beratung 
bei allen Fragen rund um Immobilien.

vista-alegre.com
Seit/desde 1995. Immobilien & Bau-
en. Inmobiliaria & Construcción.

wellmannimmobilien.com
Kompetente Abwicklung in Verkauf 
und Vermietung.

unterkünfte
balans-laPalma.com
Ferienhäuser, vakantiehuizen, ca-
sas de vacaciones, holiday homes.

calima-reisen.de
Wunderschöne Meerblickunterkünf-
te, Fincas, Mietwagen.

canarycomPany.com
Handverlesene Ferienhäuser mit 
Pool auf der Isla Bonita!

casa-estrella.de
Gepflegte Apartments mit großen 
Palmengarten in bester Lage (West).

casa-sansoFe.com
Moderne Unterkunft (Los Llanos). 
Preisw. EZ od. Gruppen bis 12 Pers. 

haus-la-Palma.de
Biofinca Milflores. Traumferienhaus 
von Privat.

jardin-laPalma.com
Kl., exkl. Ferienanlage im sonnigen 
Westen m. Pool, Wlan + Mietwagen.

laPalma.de
Spezialist für Ferienhäuser und 
Apartments seit 1985.

laPalma-Fee.de
Vom Strandhaus bis zum Landhaus 
– mit einem Klick!

laPalma-Fincas.de
Von privat: schöne Häuser direkt 
am Meer u. Häuser im kanar. Stil.

laPalma-vida.com
Das perfekte Urlaubsdomizil für Ihren 
Traumurlaub auf La Palma!

laPalmahola.net
Apartment-Vermietung in Puerto 
Naos 

la-Palma.pro
Stilvoller Finca-Urlaub. Grandiose
Ausblicke über das Aridanetal.

lokale webseiten
auf einen Blick

la-Palma.travel
Die schönsten Unterkünfte – schnell 
und zuverlässig per Sofortbuchung. 

la-Palma24.net
Das Ferienunterkunftsportal mit per-
sönlicher Beratung. Tel. 922 46 18 19.

wellness
erosundPsyche.net
Auf die Seele schauen – Seminare 
mit freien Delfinen La Palma/Hawaii. 
Fasten-laPalma.com  
Begleitetes Fasten und Fastenwan-
dern auf La Palma nach Buchinger! 

koljaFark.com
Seminare & Einzelstunden in Cranio, 
Stretch Therapy, Taichi und Qigong. 

la-Palma24.info/yoga
Yoga Center La Laguna. Info.: (0034) 
922 46 18 19, heidrun@la-palma24.net 

laPalma-Parami.com
Tiefgreifende ayurvedische Mas-
sagen für Körper, Geist und Seele.

lies-kosmetik.eu
Zeit für Dich! Kosmetik, Fußpfle-
ge, Maniküre, Permanent Make-Up.  

massage-laPalma.eu
Naturheilpraxis Gisa Rummel. 
Stress-/Trauma-Bhdlg. 661 11 31 47.

reseteria.com
Jede Massage ist ein Neustart. Los 
Llanos, C/ Real 19. +34 603 207 547.

santovita-laPalma.com
Massagepraxis in Puntagorda, Dipl. 
Berufsmasseur CH, (0034) 683 146 181.

schumann-3d-Platte.com
Ihr Fachberater: Reinhard Ebell  
Email: meineTesla@gmail.com.

sb-susanne-beckmann.de
Heilpraktikerin, Heilurlaub planen: 
Spannung lösen, Gesundheit fördern 

yoga-vichara.net
Yoga & Buteyko-Method Unterricht, 
Praxis+Therapie; vor Ort oder online.
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  La expresión palmera favorita en esta primera tanda de las 3 que 
preguntaremos es ¡Ay mamá!

A bastante distancia completan el podio de las 5 que más gustan: 
El niño está perlujo; A perro viejo, buchi buchi; Discreta como una 
tea; y Al golpito.

El resto de expresiones de esta tanda ordenadas por votaciones fueron: 
Cierra los ojos para cortarte la cerneja; Botar los millos a alguien; 
Cuando el diablo no tiene qué hacer, desteje el sayo y lo vuelve a 
tejer; Baban mira la boba; Buen matuperio; Dice el sartén a la olla 
juye pa’llá que me tiznas; y ¡Buena chusca!

  En nuestra web (correodelvalle.com) y en nuestro perfil de Facebook (facebook.com/correodelvalle) 
encontrarás un enlace para poder votar.

  La encuesta estará disponible enTre eL 5 y eL 12 De DiC. y en la próxima edición de 
Correo del Valle publicaremos los resultados e invitaremos a participar en la siguiente votación.

¡muchas gracias por participar!

lo que más te gustaría que te regalasen
en las próximas Navidades.

Ya esta abierto el plazo 
para la próxima encuesta, en la que votaremos por

¿cuÁl es tu eXpresiÓN palmera favorita?
r e s u l t a d o  e n c u e s t a  a n t e r i o r

gastronomía
palmera

l e y e n d a

Todos los datos sin garantizar.
Alle Angaben ohne Gewähr.

   ABIERTO / geöffnet
   CERRADO / geschlossen

lunes 
mo

domingo 
so

¡Qué
rico!

 lun  montag  MONDAY
 mar  dienstag  TUESDAY
 mié  mittwoch  WEDNESDAY
 jue  donnerstag  THURSDAY
 vie  freitag  FRIDAY
 sáb  samstag  SATURDAY
 dom  sonntag  SUNDAY
 a partir de  ab  FROM
 hasta  bis  UNTIL

e l  p a s o
balcón taburiente
Carta variada, carne y pescado, cabrito, conejo
Fleisch, Fisch, Zicklein, Kaninchen. 
Camino Cantadores 2, Los Barros (Caldera)
Mié-sáb  11-23 h, dom  11-21 h 

     922 40 21 95

bodegón la abuela
Kanar. Spezialitäten. Fleisch v. Holzkohlegrill.
Especialidades canarias. Carne de la parrilla. 
Ctra. General Tajuya, 49
13-22 h

     922 48 63 18

bodegón tamanca
Sabrosísima cocina tradicional en uno de los 
establecimientos más emblemáticos de la Isla.
Ctra. LP-2, 74 (San Nicolás)
Mar-sáb  11.30-22.30 h, dom y fest. 11.30-17 h

     922 49 41 55

café giardino
Lo mejor de la cocina italiana. No ofrec. pizza.  
Das beste aus der italien. Küche. Keine Pizzas. 
Calle Tajuya, 2
13-22 h, mar cerrado.

     922 48 55 06

cafetería KiosKo la plaza
Especialidades: arepa y pata asada.  
Spezialitäten: Arepas und gebratene Hachse 
Plaza Francisca de Gazmira
Lun-jue  10-24 h, vie-sáb  10-2 h

     822 66 90 19

carmen
Cocina canaria e internacional 
Kanarische und spanische Küche.
Canarian and spanish dishes. 
Urbanización Celta, 1
Mar-sáb  13-23 h, lun  a partir de 18 h

     922 40 26 18

franchipani
Cocina del mundo. Vegana-veget., pescado y carne 
Weltküche, vegan/vegetarisch, Fisch & Fleisch
Carretera General Empalme Dos Pinos, 57 (Celta)
Jue-sáb  a partir de 18 h, dom  a partir de 13 h

     922 402305, 619 325822

la perla negra 
Traditionelle Gerichte mit besten Frischproduk-
ten der Region. 
Calle Antonio Pino Pérez, 12
Lun-vie  17-22.30 h

     922 48 58 81

pizzia evangelina
Pizza aus dem Holzkohleofen, Lasagne, hausge-
machte Desserts, Tapas. Auch zum Mitnehmen.
Jedey, Ctra. General.
Vie, sáb, lun, mar  18-23 h. Dom  13-15.30, 19-23 h

     922 49 41 05

tasca barbanera
Comida canaria, bandeja de degustación.
Kanar. Küche, auch kl. Portionen. Degustationsplatte.
Avda. Islas Canarias, s/n
12-23 h.

      922 48 56 69 

tasca catalina
Große Auswahl spanischer Tapas in herrlicher 
und ruhiger Lage mit Panoramablick.
Calle Miramar, unterhalb des Fußballstadions.
A partir de 18 h

     922 48 65 69

G a r a f i a
azul   (cerrado 9–10 noviembre)
Kreative Küche mit regionalem Produkten. 
Tischreservierung empfohlen!
El Castillo 13 (3 km nördlich von Las Tricias)
Nur samstags und sonntags geöffnet.

     922 40 06 60

l o s  c a n c a j o s
el lagar
Frischer Fisch, Paella, Fleischspieße, Kaninchen 
u.a. in ruhigem Ambiente, schöner Blick.
Centro Cancajos, local 304
Lun-vie 18-22.30 h. Sáb-dom 13-15.30, 18-22.30 h

     922 43 46 24

l o s  l l a n o s
altamira
Mediterrane Küche mit frischen Produkten aus  
La Palma. Mit gemütlichem Garten.
Ctra. Gral. Puerto Naos, 467
Cocina/Küche: Vie-mar  a partir de 17 h

    922463880, 600220414

cantina due torri
Cucina italiana, pizza in forno a legna.
Italienische Küche, Pizza aus dem Holzofen.
Calle Fernández Taño, 56
Dom-jue  13-16, 19.30-23 h. Vie-sáb  hasta 23.30 h

     922 40 26 48 

capricho
Carne y pescado, vegano y vegetariano. 
Fisch- u. Fleischspezialitäten, vegan u. vegetarisch.
Avenida Dr. Fleming, 16
Jue-mar  11-16 h; vie-sáb 19.30-24 h

     822 610417, 645 733010

dall‘italiano
Especialidades: Pizza, comida ital. tb. sin lactosa. 
Spezialität: Pizza u. ital. Küche, auch laktosefrei.
Centro Comercial Trocadero, 3ª planta 
Lun-sáb  9-21 h. 

     822 61 76 78

don escaldón
Fusión comida canaria y mediterránea. Terraza-balcón.  
Fusion canar. u. mediterraner Küche, Dachterrasse.
Calle Real, 25 
11-16 h, a partir de 18.30 h 

     922 095163, 638 120698

frida
Eisspezialitäten, Kuchen und Torten aus eigener 
Herstellung, Kaffee und Tee.
Calle del Medio (Calvo Sotelo) 24
Mar-vie  11-18 h, sáb  11-15 h

     922 46 51 10

el hidalgo
Veget. Gerichte, Tapas, Fleisch u. Iberisches.
Tapas, carne, ibéricos y platos vegetarianos.
Calle La Salud, 21
Lun-sáb  a partir de las 12.30 h 

     922 46 31 24

la luna 
Verschiedene Tapas in romantischem Ambiente 
in altem Stadthaus mit Patio. Events, Wifi.
Calle Fernández Taño, 26
Lun-sáb  a partir de las 19 h

     922 40 19 13 

la mariposa
Comida internacional. Comida canaria. AC.
Internationale u. kanar. Küche. Air Conditioning
Urbanización Las Norias, 1
Lun-mié, vie-sáb 13-16 h, 18-23 h. Dom 12-16 h, 18-23 h

     675 476737, 922 464145

la pérgola
Terraza, ambiente tranquilo y céntrico.
Terrassenbetrieb in ruhiger, zentraler Lage.
Terrace service in a quiet, central location. 
Plaza de España, 1
10-22 h

     675 476737, 922 464145

las norias
Mediterrane Küche. Fisch und Fleisch vom 
Holzkohlegrill. Große Terrasse.
Carretera Puerto Naos, 20
Jue-lun  13-22 h

     922 46 49 83

pepper mexican food
Espec. tradicionales, hechos de cocinero autént.
Tradit. Spezialitäten v. autentischem mex. Koch.
Calle La Pasión, 5.  Lun-jue y dom  13-16 h,  
19-22.30 h; vie, sáb 13-16 h y 19-24 h

     922 40 99 32

san petronio
Original Italien-Küche nach Art des Hauses.
Camino Pino Santiago, 40 (Abzweigung an der 
Cuesta zwischen Los Llanos und El Paso)
Lun-sáb 13-16, mar-jue 18.30-22.30 h; vie-sáb 19-23 h

     922 46 24 03

tasca cafetería la real
Comida casera, tapas, sin gluten, comida vegetar. 
Hausgem. Essen, Tapas, glutenfrei, vegetarisch.
Calle Real, 4
10-16 h, 19-24 h

     922 46 18 04

p t o  N a o s  /  r e m o
cocomar
Tapas und frischer Fisch in urigem Pfahl-Kiosk 
direkt am Wasser.
La Bombilla, s/n
13-22 h

     655 45 96 87

el rincón
Pescado fresco, calamares y comida típica canaria
Frischer Fisch, Tintenfisch u. typ. kanar. Küche
Avda. Marítima, 19
Jue-mar  12.30-15.30 h, 17.30-22.30 h 

     922 40 83 09

Kiosco 7
Sabroso pescado fresco en la terraza junto al mar.
Leckerer frischer Fisch, Terrasse am Meeresufer.
Calle Manuela Sotomayor, El Remo
Dom-vie  12-21 h 

     654 14 16 27

Kiosco reme
Pescado fresco y mariscos. Especial: chipirones.
Frischer Fisch u. Meeresfrüchte, bes. Chipirones
Calle Remo 3, El Remo
12-22 h 

     628 44 70 24

las palmeras
Venezolanische Spezialitäten wie Arepas oder 
Cachapas, auch zum Mitnehmen.
Paseo Marítimo, 31
10-24 h

     922 40 84 15

p u n t a g o r d a
cafetería coffee & caKe 

Especialidad en tartas alemanas.
Deutsche Tortenspezialitäten.
Calle El Pinar, 43 A
Lun-vie 8-20 h. Sáb. 8-14 h.

    

cafetería itaca 

El punto de encuentro. Desayunos, tartas, etc. 
Der Treffpunkt! Frühstück, Kuchen u.a.
Calle La Paz, 3
9-14, 17-22 h. Sáb. 9-14, 19-22 h.

    

jardín de los naranjos 

Internationale und vegetarische Küche im „Gar-
ten der Orangenbäume“.
Carretera Fayal, 33  Mar 18-23 h. Mié-vie 13-16, 
18-23. Sáb/dom/festivos 13-23 h.

     619 57 11 25

s a n t a  c r u z 
la placeta
Pescado fresco, paella, conejo y cocina veget. 
Frischer Fisch, Paella, Kaninchen u. veget. Küche.
Placeta de Borrero, 1
Café Bistro: a partir de 10 h, Restaurante: 13-23 h 

     922 41 52 73 

t a z a c o r t e
carpe diem
Rico y sano / Lecker & gesund.
regional - nacional - internacional
Calle Nueva, 16
Mié-dom  a partir 17 h 

     922 48 02 35

el sitio
Eine exquisite, traditionelle als auch avantgardi-
stische Küche im Hotel Hacienda de Abajo.
Calle Miguel de Unamuno, 11 (Bananenmuseum)
13-15.30, 19-22.30 h. Cafetería 7.30-23.30 h. 

     922 40 60 00

ferret‘s & marten‘s
Schweizer Küche, Käsefondue, Tatarenhut. 
Blues & Jazz...
Plaza de España, 2
Mié-lun 17-24 h 

     650 49 70 63

re-belle
Cocina moderna. Menú cambiante. 
Moderne Küche. Wechselnde Karte.
Modern cuisine. Changing menues.
Plaza de España, 1
17-22 h

    9224804 76, 680698174

lo que conmemora la navidaD hace que nos aflore el de-
seo de expresar buenas intenciones a los demás, de trasladarles 
nuestra ilusión por que tengan un buen año nuevo, de querer que 
todos disfruten de días afectuosos con sus seres más allegados... 
Hasta el más duro metal se vuelve tierno en esta Festividad.

Una buena excusa para recorrer La Palma es salir a visitar los 
Portales de Belén que cada municipio engalana para la época. Al-
gunos pueblos organizan una ruta para visitarlos juntos, otras 
personas prefieren ir por su cuenta o quedar con amigos de otros 
municipios que hace tiempo que no ven... La manera de hacerlo o 
los lugares a los que pasear quizá sea lo de menos, lo fundamen-
tal es llevarnos ese espíritu navideño con nosotros, ¡y que nos du-
re el resto del año!

Belenes

quÉ
opinas

?
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Fabricación a medida y con rotulaciones
Todas los materiales y diferentes formas
También motorizados con mando a distancia

Toldos
www.toldoselpaso.es

922 485 652
607 687 043

Calle Panadero 5
toldoselpaso@me.comTOLDOS 

EL PASO

HausVerwaltungsService
Hausmeisterservice

Aridanetal / Mazo / Puntagorda                  movil  + 34 669 .68 27 87                   info@hvs-lapalma.com                  www.hvs-lapalma.com   

Gartenpflege Gästebetreuung & Verwaltung

C
a

ja
si

e
te

: 
  

E
S

9
2 

3
0

76
 0

16
0

 0
7 

2
2

4
8

8
0

2
12

2

+34 922 40 15 15 correodelvalle.comlunes–viernes  9–14 h info@correodelvalle.com Correo del Valle

Seguros ViDa y Hogar

AgEncIA DE SEgURoS VIncULADA

 922 46 24 73      622 65 67 68
oFIc. LoS LLAnoS             WHATSApp

seguros  assurances

(no robots)

we speak english

19 de dic.

p r ÓX i m a

JUEVES

para anunciarse
pa r a  a N u N c i a r s e

JUEVES

12-12

922 49 42 43  
D  676 31 73 93
E 639 49 48 48

922 49 42 42
contacto@service-lapalma.es
www.service-lapalma.es

service
la Palma

20años

alexander Kurt Sauter

Ahora disponible en 10 modelos de color 
de aspecto auténtico (línea Aquanatura)

cortex  SuELoS DE corcHo DE LA MáS ALTA cALIDAD

el corcho es el suelo perfecto para ir 
descalzo, cálido en invierno y fresco en verano, 
además de silencioso, elástico y amortiguador, 
absolutamente impermeable, por lo que 
también es ideal para baños y cocinas. 

el corcho es una materia prima sana, 
natural, respetuosa con el medio 
ambiente y renovable.

Instalación propia o a cargo de 
nuestro personal especializado.

Roble Luz

Pino Fumado

Roble Costa

Roble Noche

Pino Cepillado

Pino Rústico Claro

Roble Chocolate

Pino Terra

Pino Rústico Oscuro Pino Silvestre

g A m A  d E  c o L o r E S  2 019/ 2 02 0

25
AÑOS

gArANtiA


